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Especialista é contra carnaval na Sapucai 


Membro do comitê científico do Rio diz que pior ainda não chegou com a Ômicron. páciNAs3A5 
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vacinação completa 


No Rio, 800 mil pessoas não 
voltaram aos postos para 
receber a dose de reforço 


Diego Amorim 

lego ameeimoçio comi 

+ Apesar da multiplicação dos 
casosde Covid-19 nos últimos 
dias, o Rio ainda tem 800 mil 
moradores que não voltaram 
aos postos de saúde para to- 
mar o reforço da vacina con 
tra a doença. Especialistas 
alertamquea terceiradoseéa 
principal arma contra a vari- 
ante Ômicron neste momento 
em que a cidade enfrenta a 
quintaonda da pandemia. Se- 
gundo o secretário municipal 
de Saúde, Daniel Soranz, 
98,1% das amostras sequen- 
ciadas na capital são da nova 
cepa. O restante é da Delta, 
queaté mês passado raa pre 
dominante. 


+ Em reunião ontem à tarde, 
parte dos integrantes do Gru- 
po Técnico de Assessoramen- 
toa eventos de Saúde Pública 
do estado (conhecido como 
comitê científico) avaliou 
que, devido à explosão de c: 
sos da variante Ômicron da 
Covid-19 não há condições 
de liberar eventos abertos ou 
fechados que gerem aglome- 
rações, que sejam difíceis de 
controlar. Com base nos nú- 
meros atuais, essa lista inclui- 
ria hoje os desfiles na Mar- 
quês de Sapucaí, além do car- 
navalerua eshows, 

Ocomité tem caráter ape- 


nas consultivo, ouseja, asau- 


Além disso, foram notifica- 
dos 3.389 diagnósticos da 
doença no último dia 3, o se- 
gundo maior número desde 
o início da pandemia, em 
março de 2020, 

— Todos os cariocas que 
completaram quatro meses 
da segunda dose devem pro- 
curar uma unidade de saúdee 
se vacinar. É muito importan 
te respeitar esse intervalo. A 
cidade tem hoje 800 mil aptos 
— afirmou o secretário, du- 
rante a inauguração de mais 
um centro de atendimento e 
testagem em um colégio do 
Leblon, Zona Sul do Rio. 

Segundo Soranz, enquan- 
to a Delta levou mais de 45 
dias para dominar o mapa de 


toridades podem seguir ou 
não suas orientações. Apesar 
da avaliação do s técnicos, o 
secretário estadual de Saú- 
de, Alexandre Chieppe, av: 

lia que ainda é cedo para de- 
cidir sobre os desfiles no 
Sambódroromo por depen- 
der da evolução da doença. 


SEM DEFINIÇÃO 

Mas a situação é diferente 
em relação ao carnaval de 
rua. Em suas redes sociais, o 
governador Cláudio Castro 
contou que ele mesmo sug: 
riu ao comitê a suspensão 
desses eventos. Vários muni- 
cípios do estado já anuncia- 


perfil viral do Rio, a Ômicron 
precisou de apenas 17 

— Essa variante se disse- 
mina e transmite muito mais 
rápido e já assumiu o mapa 
das variantes da cidade. Ho- 
je, 98,1% de todos os casos 
de Covid que circulam na ci- 
dade são pela Ômicron. Mas, 
felizmente, nós não estamos 
vendo aumento de interna- 
ções e casos graves, 

O número de hospitaliza- 
ções é considerado baixo di 
ante da explosão de casos de 
Covid-19, mas o painel da 
prefeitura já mostra um cres 
cimento preocupante. No úl- 
timo dia 24, havia 11 pessoas 
internadas na rede SUS daca- 
pital. Ontem, 13 dias depois, 
eram 44, com 11 na filade es 
pera por um leito. Além disso, 
foram registradas duas mor 
tes após mais de uma semana 
com esse indicador zerado. 

Diante do sinal de alerta, 


ram que os blocos não irão 
para as ruas, entre os quais 
Rio de Janeiro, Niterc 
ricá, São Gonçalo, Duque de 
Caxias e Campos. 

Chieppe disse que em uma 
reunião na semana que vem, 
que já estava marcada, trans- 
mitirá a “recomendação” do 
governador aos secretários de 
saúde dos 92 municípios. 

“Seria irresponsável auto- 
rizar aglomerações, sem ha- 
ver a possibilidade de seguir 
os protocolos sanitários, en- 
quanto os casos de Covid-19 
crescem”, escreveu Castro. 

Integrante do comitê, o in- 
fectologista e epidemiologis- 


Soranz já pediu a reabertura 
de leitos nas redes estadual e 
federal. Ele disse que a pre- 
feitura está pronta para rece- 
ber pacientes com Covid-19 
no Hospital Ronaldo Gazol- 
la, em Acari, que era referên 

cia para Covid e hoje atende 
outras especialidades. O se- 
cretário estadual de Saúde, 
Alexandre Chieppe, disse 
que ainda não há pressão so- 

bre a rede, mas que o gover- 
no tem condições de recon- 
verter leitos se for preciso. 

O rápido crescimento de 
casos que o Rio enfrenta no 
começo de 2021 já é conside- 
rado uma nova onda da do- 
ença. Pela primeira vez des- 
de abril, a cidade registrou 
mais de 3 milcaso emumdia. 
Foram 3.389 pessoas que re- 
lataram ter começado a sen 
tirossintomasdainfecção na 
segunda-feira — número 
que ainda deve subir 


Novos pontos de teste 


+ A prefeitura do Rio abriu no- 
vos locais de testagem no Le- 
blon, Bangu, Campo Grande, 
Barra, Honório Gurgel, Ale- 
mão DelCastilho. Já o gover- 
nodoestadocriou pontos para 
tetes nas UPAs Campo Gran- 
de, Bangu, Marechal Hermes, 
Penha, Taquara e Tijuca. 

Na inauguração do posto 
doLeblon, o prefeito Eduardo 
Paes descartou a adoção de 
medidas restritivas na cidade. 

— Restrições demais nesse 
momento não estão conecta: 
das com a vida real. Num pri- 
meiro momento sem vacina é 
sem conhecer a doença, é na- 
tural que seja mais restritivo. 
Nesse atual momento, me pa- 
rece ser diferente. Temos visto 
outros países com menos res: 
trições e com mais consciência 


Com a explosão de 
casos, novos posto 
deteste foram 
abertos e ficaram 
lotados 


ta Roberto Medronho, da 
UFRJ chegou a pedir a sus- 
pensão dos desfiles 

— Não vivemos em uma 
bolha. Nesse quadro atual, 
não dá para ter carnaval de 
rua ou na Sapucaí. Proponho 
que haja uma discussãocoma 
sociedade. Sei que há a ques- 
tão econômica. Mas qual o 
preço que a sociedade está 
disposta a pagar. Não é possí- 
vel manter um afastamento 
mínimo entre as pessoas em 
grandes eventos, comona Sa- 
pucaí. O debate envolve uma 
questão ética em que se pe- 
sem a Economia, a Saúde e a 
Cultura disse Medronho. z 


coletiva com alertas à popula- 
ção. Precisamos dialogar. 

Paes ressaltou a importân- 
cia da vacinação: 

— Onossofocoagora é vaci 
na, vacina e vacina, Precisa- 
mos muito de consciência co- 
letiva. Estamos entrando no 
terceiro ano de pandemia. Há 
uma necessidade de coesão 
social. Entendemos nesse mo- 
mento que o importante é va: 
cina, teste e consciência coleti- 
va. Quem pode deve tomar a 
dose de reforço — destacou 
ele, queescolheuo samba*Re- 
nascer das cinzas”, de Marti- 
nhodaVila, para definir asitu- 
ação enfrentada pela cidade. 
— Vamos renascer das cinzas, 
plantar de novo o arvoredo. 
Bomcalornas mãos u 
cabeça um grande enredo. + 


5 


Desfile na Sapucal não é recomendado por comitê científico — 


4) 


A LUTA CONTRA A PANDEMIA 


extraglobo.com Sábado, 8 de janeiro de 2022 


Nova cepa do 
coronavírus 
se confunde 
com outras 
doenças 


Evelin Azevedo 
evelrimachadaGitogiobo combr 

Diante do comportamento 
queaÔmicrontemapresenta- 
do no mundo, com sintomas 
menos graves e diferentes das 
variantes anteriores, é co- 
mum ficar em dúvida em rela- 
çãoasinais como febre, dorde 
cabeça, mal-estar e coriza. Is- 
so porque as doenças respira- 
tórias, que também incluem 
resfriado e gripe, costumam 
apresentar sinais bem pareci- 
dos, por afetarem as mesmas 
regiões do corpo. A diferença 
é que alguns deles tendem a 
aparecer com mais frequência 
ou ter maior intensidade, a 
depender da enfermidade, 

— A Covid-19 ea gripe der- 
rubam. Já o resfriado só atra 
palhaa rotina— compara Sal- 
mo Raskin, médico geneticis- 
taediretor do Laboratório Ge 
netika, de Curitiba (PR), 


Será que é 


resfriado 
ou gripe? 


— Outro fator que impossi- 
bilita o diagnóstico somente 
pelos sintomas é a confecção, 
quando doisou mais vírusaco- 
metem o individuo de uma só 
vez. Nesse caso, todos os sinto- 
mas podem estar presentes e 
não é possível distinguir de 
uma infecção somente por um 
dos virus — diz a infectologis- 
ta, que completa: — Para di- 
agnosticar com precisão deve- 
serealizar um teste que identi- 
fique o agente etiológico. 

O estudo ZOE COVID faz 
constantes levantamentos so- 
bre os sintomas que pacientes 
diagnosticados com a doença 
costumam relatar. Os sinto- 
mas costumam ser leves, já 
que estudos apontam que a 
Ômicron se reproduz mais ra- 
pidamente nas vias aéreas e 
poupa os pulmões O quadro 
geraldo paciente melhora, em 
média, cinco dias após início. 


A febre também pode surgir, 
mas com menos frequência. 

A febre pode ser um sinto- 
ma diferencial da gripe, na 
qual ela é comum. Diante de 
um quadro febril, é provável, 
portanto, queo pacienteesteja 
com a doença desencadeada 
pelo vírus influenza, mas isso, 
porsisó, não fecha o diagnós 
tico. Os sintomas costumam 
durar de cinco a sete dias, sen- 
do que a tosse pode levar duas 
semanas ou mais para cessar. 

Já o resfriado tem sintomas 
mais leves que os da gripe e se 
parece bem mais com os sinais 
dados pela variante Ômicron, 
por também afetar mais as vi- 
as aéreas superiores. Os sinais 
costumam durar de três a qua- 
trodias, mas podem se prolon- 
gar em fumantes, chegando a 
até 10 dias. Veja no quadro 
abaixo os sintomas mais co- 
muns das três doenças. 


CONHEÇA OS SINTOMAS 


Doenças respiratórias costumam ter sinais em comum 


Febre 
súbita 


Febre baixa'* 


Ana Helena Figueiredo, in- 
fectologista do Grupo Iron e 
especialista em bioestatística 


Dor de garganta 
Dordê Dor de 


em saúde pública pela Uni- Egas 
versidade Johns Hopkins garganta Ei emaria 
(EUA), afirma que não é pos- ( / E 
sível diferenciar a Covid-19 1 N 

causada pela variante Ômi- di — É ' | ! 

cronda gripe ou do resfriado PES ia fire T ) 

apenas pelos sintomas, já E e 

que, apesar de a maioria dos Dores 

casos seguirem um padrão, airantar, musculares 

algumas podem A earticulares 


pessoas 
apresentar quadros atípicos. 


Vacina só um 
mês depois 
da infecção 


Segundo uma nota técnica 
doMinistério da Saúde, quem 
foi infectado pela Covid-19 
deveadiar a vacinação por pe- 
lo menos quatro semanas 
após o início dos sintomas 
— pessoas assintomáticas de- 
ve esperar quatro semanas à 
partir do primeiro exame de 
PCR positivo. À nota também 
destaca a necessidade de es 
perararecuperação cl 
tal para então tomar à 
adicional, caso a enfermidade 
dure mais tempo. 

A orientação quanto ao in- 
tervalo de quatro semanas no 
caso de infectados pela Co- 
vid-19, na verdade, indepen- 
de se o paciente estiver em 
busca da primeira, segunda 
ou terceira dose, 

O médico Renato Kfouri, 
diretor da Sociedade Brasi- 
leira de Imunizações, expli- 
ca que, caso uma pessoa 
apresente sintomas de res- 
friado e a Covid-19 seja des- 
cartada, não há problema 
em receber o imunizante. O 
único ponto de atenção, nes- 
sa situação, é não ter tido fe- 
bre nas últimas 48 horas. 

Kfouri lembra que, desde o 
início da vacinação, muitas 
pessoas com Covid-19 assin- 
tomáticas devem ter sido vaci- 
nadas e que o intervalo pro- 
posto é apenas uma precau- 
ção, não uma medida comevi- 
dência científica que 
demonstrou a vacina faria 
mal ou teria necessariamente 
um desempenho diferente. 

Omédico André Ricardo Ri- 
bas Freitas, professor de epi- 
demiologia da Faculdade de 
Medicina São Leopoldo Man- 
dic, explica que a orient; 
de adiar a vacinação após ser 
infectado pelo vírus tem rela- 
ção com a produção de anti- 
corpos durante esse período. 

— Se o paciente já tem ní- 
veisde anticorpos suficiente- 
mente altos para neutralizar 
esse vírus, a vacina corre o 
risco de a vacina não fazer 
efeito — afirma. 


Profissional de saúde aplica uma dose da vacina contra o coronavirus, na cidade do Rio 


Atraso na menstruação 


Um novo estudo descobriu 
que vacinas contra a Co- 
vid-19 podem causar uma 
pequena alteração na dura- 
ção do ciclo menstrual, com 
atraso de cerca de um di 
Entretanto, o número de dias 
de sangramento não foi afe 
tado, Além disso, o sintoma é 
temporário e não prejudicial, 
de acordo com resultados 
publicados na revista Obste- 
trics & Gynecology. 
Parachegar a essa conclu- 
são, pesquisadores da Uni- 
versidade Oregon Health & 
Science, nos EUA, analisa- 
ram dados do aplicativo de 
ciclo menstrual Natural Cy- 
cles. No total, foram incluí- 
das informações de 3.959 
mulheres que consentiram 
o compartilhamento de d 
dos. Destas, 2.403 vacina- 
dase 1.556 não vacinadas. 
A pesquisa se concentrou 


em americadna vacinadas e 
não vacinadas, de 18 a 45 
anos, que relataram ter um 
ciclo menstrual de duração 
média (de 24 a 38 dias). Fo- 
ram examinados seis ciclos 
para ambos os grupos, revi- 
sando três ciclos consecuti 
vos pré e pós-vacina para o 
grupo vacinado e seis ciclos 
consecutivos para o não vaci 
nado. Como o estudo ocor- 
reu apenas nos Estados Uni. 
dos, a maoria recebeu a inje 
ção da Pfizer (55%) ou da 
Moderna (35%). Um peque. 
no grupo (7%) recebeu uma 
dose da Janssen. 

Os resultados mostraram 
que, em geral, as vacina 
contra Covid-19 estão associ 
adas ao prolongamento do 
ciclo menstrual em menos de 
um dia, em comparação com 
os ciclos anteriores às vac 
nas das participantes. 


Após 87 dias, menino de 8 anos venceu a Covid 


Foram necessários poucos 
dias para a vida da família Oli- 
veira virar de cabeça para bai- 
xo em dezembro de 2020. Em 
um curto período, Matheus, 
com 8 anos na época, passou 
de uma leve coceira na gar- 
ganta para 70% do pulmão 
comprometidos pela Co- 


vid-19. Ele só foi salvo após 
uma grande operação que co- 
moveutodo o país: de helicóp- 
tero, foilevado até a capital do 
Rio para ser internado em um 
hospital pediátrico da rede 
municipal. Recuperado, ome- 
nino trata algumas sequelas 
da doença, e a família vive a 


Matheus ficou internado durante 87 dias com Covid no fim de 2020, quando tinha 8 anos 


expectativa de vaciná-lo. 

A família de Matheus é de 
São José de Ubá, a 290 km da 
capital. A operação para levar 
o menino a capital envolveu 
diversos órgãos. Organizada 
pela Secretaria estadual de 
Saúde, parte do transporte foi 
feito pelo Corpo de Bombeiros 


de Minas Gerais e a aeronave 
utilizada foi da Marinha — 
que voou embaixo de chuva 
para levar o garoto ao Rio.A 
prefeitura de São José de Ubá 
ainda não possui uma calen- 
dário para imunização das cri- 
anças, mas Delmar Oliveira, 
pai de Matheus, garante que 
assim que for possível levará o 


Matheus conseguiu 


internação após 
operação que 
comoveu o país 


garoto para se vacinar. 
— Só quem passa na pele 
para saber o que é. O certo é 
vacinar todo mundo. Graças a 
Deus começará agora para as 
crianças, eno primeirodiaque 
tiver disponível vamos lá cer- 
tamente. A vacina será muito 
importante. Se tem uma for- 
ma de proteção, por que não 
tomar? — diz Delmar. 
ão sairá do pai os 87 dias 


de angústia que o filho passou 
na UTI do Hospital Municipal 
Jesus. Em quase três meses na 
ala de cuidados intensivos, 
Matheus foi intubado quatro 
vezes, além de realizar uma 
traqueostomia — procedi- 
mento invasivo e só feito em 
casos de extrema necessidade. 
Ao todo, o menino ficou qua- 
tromeses internado e tevealta 
em abril de 2021. 

— Ele ficou 37 dias total- 
mente isolado por causa da 
Covid e voltou quatro vezes 
para a intubação. Quatro dias 
foiomáximo que ele ficou sem 
precisar de respirador. Rest 
vaterféco pensamento positi- 
vo. Só quem passa sabe — re- 
lembra Delmar. 

Já em casa, Matheus conti- 
nua com o acompanhamento 
de pneumologista e faz fisiote- 
rapia. Desde que recebeu alta, 
realizou ressonâncias magné- 
ticase tomografias. Segundo o 
pai, o menino não se lembra 
de todos os momentos em que 
passou no hospital. z 
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Fiocruz vai produzir 
vacina 100% nacional 


Anvisa aprovou ontem registro de insumo que permite a 
fabricação dos imunizantes brasileiros contra a Covid-19 


B JA - A Agência Na- 
cional de Vigilância Sanitá- 
ria (Anvisa) aprovou a in- 
clusão do Insumo Farma- 
cêutico Ativo (IFA) feito no 
Brasil no processo de pro- 
dução da vacina contra Co- 
vid-19 produzida pela Fio- 
cruz. O IFA é usado como 
matéria-prima para confec- 
ção do imunizante e, até o 
momento, era importado. 
Com a aprovação da Anvi- 
sa, todos os passos da elabo- 
ração da vacina passam a 
ser feitos pela Fiocruz. 

A vacina de Oxford, pro- 
duzida em parceria com a 
AstraZeneca ea Fiocruz, foi 
aprovada para uso emer- 


gencial no 

dia 17 de ja- 
Presidente neiro de 
daFiocuz 2021, obten- 
classficouo do em segui- 
registrocomo da o registro 
conquistados definitivo. O 
brasileiros imunizante é 


uma das prin- 
cipais plataformas utiliza- 
das pelo Programa Nacio 
nal de Imunizações (PNI). 
“Na prática, a decisão 
conelui o processo da Fio- 
cruz para que o Brasil tenha 
uma vacina 100% nacional, 
com todas as etapas de pro- 
dução realizadas no Bra 
sil”, diz a nota da Anvisa 


Para aprovar o IFA brasi- 
leiro, a Anvisa analisou se o 
produto teria o mesmo de- 
sempenho que seu similar 
desenvolvido no exterior. A 
análise criteriosa mostrou 
que o insumo mantém de- 
sempenho idêntico ao do 
produto importado. Desde 
maio do ano passado, a Fio- 
cruz produziu lotes testes 
para submeter à Anvisa. 


Lo 


Etapa final da produção na Fiocruz: agora, as doses serão totalmente feitas em território nacional 


“A decisão desta sexta-fei- 
ra concluí a transferência de 
tecnologia feita pela Fiocruz 
e que teve início ainda no 
ano passado”, afirma o co- 
municado da agência. 

Ao GI, a presidente da Fio- 
cruz, Nísia Trindade Lima, 
disse que o registro é “uma 
conquista” para os brasileiros: 

— A pandemia deixou cla- 
ro o problema da dependên- 


cia dos insumos farmacêuti- 
cosativos paraa produção de 
vacinas. Com essa aprovação 
pela Anvisa, conquistamos 
uma vacina 100% produzida 
no país e, dessa forma, ga- 
rantimos a autossuficiência 
do SUS para essa vacina, que 
vem salvando vidas e contri- 
buindo para a superação des- 
sa difícil fase histórica do 
Brasil e do mundo. : 


Na Alemanha, só os vacinados podem frequentar restaurantes 


Mais de 300 milhões 
de casos no mundo 


Demorou mais de um ano 
para o mundo registrar os 
primeiros 100 milhões de ca- 
sos de coronavírus, e metade 
desse tempo pararegistraros 
100 milhões seguintes, A ter- 
ceira centena de milhões 
veio ainda mais rápido, em 
apenas cinco meses, à medi- 
da que grandes populações, 
em países ricos e pobres, per- 
manecem não vacinadas e 
uma nova variante de rápida 
disseminação provou ser ca- 
paz de infectar até mesmo 
aqueles já imunizados, 
Acontagem de casos, embo- 
ra imperfeita, tem sido um ba 
rômetro-chave em toda a pan- 
demia, uma referência não só 
para governos que implemen- 
tam medidas de contenção, 
mas também para pessoas que 
tentam avaliar a ameaça emsu- 
as comunidades. No entanto, 
ultrapassar 300 milhões de ca- 


sos conhecidos — um marco 
que foialcançado na quinta-fei- 
ra, de acordo com o Centro de 
Ciência e Engenharia de Siste- 
mas da Universidade Johns 
Hopkins — vem com um nú- 
mero crescente de especialistas 
argumentando que é hora de 
parar de se concentrar nos nú- 
meros dos casos. 


ALEMANHA APERTA RESTRIÇÕES 
O governo da Alemanha 
anunciou ontem o aperto das 
restrições sanitárias no país, 
em uma tentativa de conter o 
avanço da variante Ômicron. 
O chanceler Olaf Scholz e os 
líderes regionais alemães 
concordaram que só pessoas 
quejáreceberamadoseadici- 
onal poderão frequentar ba 
res, restaurantes e outros es- 
paços gastronômicos sem 
apresentar testes negativos 
para o coronavírus. z 
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Tiros após show de Maiara e 
Maraísa deixam cinco feridos 


Segundo a polícia, homem 
fez disparos em meio a 
uma briga entre traficantes 


Carolina Heringer e Paolia Serra 
granderioBogiobocombr 

Cinco pessoas foram bale- 
adas após um show, ontem 
demadrugada, das cantoras 
Maiara e Maraísa em Angra 
dos Reis, na Costa Verde do 
estado. De acordo com a Po- 
lícia Civil, um homem sacou 
uma arma no local onde ha- 
via acontecido a apresenta- 
ção da dupla e abriu fogo, 
em meio a uma confusão 
que envolveu traficantes de 
facções rivais. 

Oshow, em comemoração 
ao aniversário da cidade, foi 
realizado na Praia do Anil, 
no Centro. Os disparos co- 
meçaram aproximadamente 
duas horas depois de Maiara 
e Maraísa terem saído do 
palco. Ficaram feridos An- 
dressa de Vitória Júlio, de21 
anos, Diogo Ricarte Dias, de 
20, Kauan Silva Martins, de 
18, Larissa Santos de Olivei- 
ra, de 23, e Gabrielli Barros 
de Mello, de 20. Nenhum de- 
les corre risco de vida, infor 
mou ontem a Secretaria mu- 


nicipal de Saúde. 

O caso foi registrado na 
166º DP (Angra dos Reis) 
por policiais militares. Se- 
gundoo delegado João Bicu- 
do, informações prelimina- 
res dão conta de que apenas 
um homem atirou. Investi 
gadores tentam descobrir se 
osferidos eram alvosdos dis- 
paros ou se foram baleados 
por acaso. 

— Dois grupos rivais se en- 
contraram, masnãosabemos 
se isso foi algo programado. 
Ainda precisamos ouvir as 
timas e outras testemunhas. 
A investigação está apenas 
no início — disse Bicudo. 


IMAGENS DE PANCADARIA 
Umadasvítimas foi feridana 
cabeça; uma outra levou um 
tiro no pescoço. Em um ví- 
deo que circula nas redes so- 
ciais, umhomem aparece ca- 
do, ensanguentado, en- 
quanto alguém grita “mata- 
ram aqui do nosso lad 

Segundo o delegado da 
166º DP, além dos tiros dis- 


Thalita: ela quebrou as pernas ao tentar escapar de agentes 


Comparsa mandou 
“Gata do 157 abrir 
fogo em assalto 


Luã Marinatto 
mariano Bentraintbr 

Thalita Silva Teixeira, de 19 
anos, acusada de participarde 
diversos assaltos em Belford 
Roxo, na Baixada Fluminen- 
se, teve a prisão em flagrante 
convertida em preventiva du- 
rante uma audiência de custó- 
dia realizada ontem. Em sua 
decisão, a juíza Mariana Tha- 
vares Shu, da 1º Vara Crimi- 
nal, destacou o relato de uma 
das supostas vítimas da jo- 
vem, que ficou conhecida nas 
redes sociais como “Gata do 
157" — uma referência ao ar- 
tigo do Código Penal que tipi- 
fica o crime de roubo. À 54º 
DP (Belford Roxo), a denunci- 
anteafirmou que, durante um 
assalto, um dos comparsas 
“chegou a ordenar que Thali- 
ta desse um disparo de fuzil 
em seu rosto”. 

Avítima contou ainda que 
estava saindo de casa, no 
bairro Itaipu, para o traba- 
lho, por volta das Sh da últi- 
ma segunda-feira, quando 


foi abordada pela própria 
Thalita, que portava um fuzil 
e exigiu seu celular e dinhei- 
ro. Em seguida, um outro cri- 
minoso, reconhecido como 
Fabiano da Hora, ainda fora- 
gido, aproximou-se com uma 
pistola. De acordo com o re- 
lato, foi ele que deu a ordem 
para que a jovem atirasse. 
No mesmo dia do assalto, 
Thalita fraturou as pernas 
ao pular um muro, para ten- 
tar fugir de 
agentes. Um 
Jovemse — vídeo mostra 
aproveitava ajovemsendo 
dabeleza carregada, 
paraatrair sem tocar os 
vitimas, diz pésimobiliza- 
apolícia dos no chão, 
na chegada à 
54º DP. Investigadores des- 
cobriram que, inicialmente, 
a jovem se aproveitava de 
sua beleza para atrair víti- 
mas. Depois, segundo a Polí- 
cia Civil, passou a participar 
diretamente de assaltos à 
mão armada. z 


ç 
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Cena da confusão e ferido à espera de socorro: disparos aconteceram duas horas depois da apresentação da dupla sertaneja 


«Dois grupos rivais 
se encontraram, 
mas não sabemos 
seisso foialgo 
programado» 


delegado 


parados, houve várias con- 
fusões durante o evento. Um 
vídeo compartilhado pela 
internet mostra uma briga 
generalizada. Durante a fil- 
magem, um locutor ignorou 
a pancadaria e exaltou a fes- 
ta. “Angra, 523 anos. Quem 
gostou do show de Maiara e 


Maraísa levanta a mão”, 
conclamou. Em uma outra 
gravação, é possível ouvir os 
disparos de arma de fogo. 

No Instagram, a dupla ser- 
taneja fez ontem uma posta- 
gem sobre o show. Aparen- 
temente, Maiara e Maraísa 
não tomaram conhecimento 


dos incidentes: “Que aniver- 
sário mais lindo. Angra dos 
Reis, que energia incrível! 
Estamos até agora sem con- 
seguir dormir de tanta ener- 
gia que recebemos de vocês, 
Em êxtase, até agora, com 
todo esse carinho. Amamos 
vocês! Até a próxima”. z 


Acusado de integrar quadrilha 
da filha de Belo vai para cadeia 


Carolina Heringer 
caroênaherigergentra mibr 
Policiais civis da Delegacia 
de Roubos e Furtos (DRF) 
capturaram ontem, numa 
mansão da Barra da Tijuca, 
Zona Oeste do Rio, um ho- 
mem acusado de comandar 
uma quadrilha especializada 
em aplicar golpes com car- 
tões bancários. Segundo in- 
vestigadores, Felipe Boloni 
Alves Rosa, conhecido como 
Boy, chefiava um bando que 
começou a ser desmantelado 


Suspeito alugava 
mansão na Barra por 
R$ 20 mile tinha um 
Porsche na garagem 


em novembro de 2020, 
quando 12 mulheres que en- 
ganavam correntistas por te- 
lefone foram presas, entre 
elas Isadora Alkimin Vieira, 
filha do cantor Belo. 

Felipe tinha um mandado 
de prisão expedido pela Jus- 
tiça do Rio. À vida de luxo 
que levava indica, de acordo 
compoliciais, queele faturou 
muito com os golpes: pagava 
um aluguel de R$ 20 mil e ti- 
nha um Porsche avaliado em 
R$700milna garagem, além 


Boy e Isadora: DRF diz que bando especializado em golpes fatu 


de uma moto elétrica. O acu- 
sado ainda colecionava tênis, 
sapatos e joias. 

De acordo com a DRF, a 
quadrilha de Boy fez cerca 
de 300 vítimas e ganhou 
mais de R$ 6 milhões nos úl- 
timosdoisanos. Asmulheres 
do bando telefonavam para 
correntistas e, passando-se 
por funcionárias de bancos, 
diziam que seus cartões ha- 
viam sido clonados. Em se- 
guida, pediam que senhas e 
códigos de segurança fos- 


sem digitados. Um progra- 
madecomputador “captura- 
va” os números, o que abria 
caminho para compras on-li- 
neesaques. 

Após a prisão das mulhe- 
res, Boy passou a se escon 
der da polícia no Parque 
União, no Complexo da Ma- 
ré, coma anuênciadechefes 
dotráfico. No último dia 19, 
ele fez uma grande festa de 
aniversário na comunidade 
da Zona Norte, que teve co- 
mo tema a série da Netflix 


irou R$ 6 milhões em dois anos 


“La casa de papel”. No en- 
tanto, de vez em quando sa- 
ía da favela para desfrutar 
do luxo de sua mansão na 
Barra. Ao fazer isso ontem, 
acabou sendo capturado. 

Quando foi presa, Isadora 
disse, em depoimento, que 
coletava dados de várias pes- 
soas, sem saber para quê. Po- 
rém, admitiu imaginar que 
algo ilegal seria feito com as 
informações. Hoje, ela res- 
ponde a um processo crimi- 
nal em liberdade. 


Autora de injúria racial é solta 


Carolina Heringer e 
Ratael Nascimento de Souza. 
grandenogogiobocomtr 

A Justiça concedeu ontem 
liberdade provisória para a 
técnica emenfermagem Ma- 
ria Cristina Rodrigues dos 
Santos, de 53 anos, presaem 
flagrante na quarta-feira 
por ter feito ofensas de cu- 
nho racial contra três mu- 
lheres negras em uma agên- 
cia bancária na Barra da Ti- 
juca, Zona Oeste do Rio. 
Uma das vítimas, uma em- 
presária, afirma ter sido 


chamada de “macaca”. 

Maria Cristina foi subme- 
tida a uma audiência de cus- 
tódia, e o juiz Rafael de AI- 
meida Rezende lhe permitiu 
responder ao processo cri- 
minal em liberdade. Ela foi 
autuada por injúria racial, 
que tem pena de um a três 
anos de prisão. 

O delegado William Lou- 
renço Bezerra, da 16º DP 
(Barra da Tijuca), responsá- 
vel pela prisão em flagrante 
deMariaCristina, játinhasu- 
gerido, em representação à 


Justiça, a liberdade provisó- 
ria para a técnica em enfer- 
magem, sob o argumento de 
que ela não possui antece- 
dentes criminais e que agiu 
sem violência. 

Em sua decisão, Rafael de 
Almeida Rezende afirmou 
não haver um dado concreto 
que indique risco à ordem 
pública com a soltura de Ma- 
ria Cristina. Além disso, o 
juiz argumentou que, caso 
seja condenada, ela sequer 
deverá cumprir pena em re- 
gime fechado. 


Em entrevista ao EXTRA, 
a empresária Fabiana Gar- 
cia Cunha da Silva contou 
que estava numa fila de um 
caixa eletrônico quando 
Maria Cristina começou a 
fazer, aos gritos, ofensas de 
cunho racial, alegando que 
arazão de não conseguir re- 
alizar uma operação bancá- 
riaera o fato de haver pesso- 
asnegrasali. 

Fabiana e outras duas mu- 
lheres chamaram um segu- 
rança, que acionou uma 
equipe da Polícia Militar. z 
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E = RE E ; Disparos também atingiram 
Menino baleado em Queimados é Ludmila Teles, de 9 anos, e 


Gabriela Aristides, de 13. 


E á Gabriela passou por uma 
enterrado. Queria morrer cirurgia no Hospital Geral de 
Nova Iguaçu. Na porta do 

, . A N Hospital Adão Pereira Nu- 

por ele”, disse avó nes,em Duquede Caxias, on- 
de Ludmila está internada, o 


paidamenina, Wilson de Oli- 
veira, contou que policiais 
atiraram em direção a uma 
lona, sob a qual os bandidos 
costumam se abrigar. 

— Virama movimentação e 
atiraram. Na hora que os poli- 
ciais perceberam que atingi- 
ram crianças, se desespera- 
ram, tentaram prestar socor- 
ro. Vieram até pedir descul- 


cialem todos os sentidos. Era 
muito doce, e era autista. À 
dor que estou sentindo não 
tem tamanho. Ele tinha todo 
o direito de viver. Eu estou 
morta por dentro. 

O enterro aconteceu à tarde 
Carolina Callegarie no cemitério de Austin, em 
Roberto Moreyra Nova Iguaçu. Mais cedo, 
crandenoociohacombr Ana Cláudia cobrou 
+ O adeus a Kevin Lucas dos justiça, — enquanto 


Santos Silva, de 6 anos, foi reunia forças para DISPAROS EM TENDA 
marcado ontem por momen- . liberar o corpo de Paldde menina diz 
tos de desespero. A mãe ea Kevin Lucas no 

avó do menino, Ana Cláudia Instituto Médico- que PMs atiraram 
Santos e Wanderléia Apare- Legal da cidade. achando que 
cida de Oliveira, respectiva- — Eu pago im- acertariam bandidos 


mente, não conseguiram posto para ver 
acompanhar o cortejo como meu filho morto? 
pequeno caixão branco, no Ninguémsabeoque 
qual estava o corpo do meni- estou passando. Eu 

no atingido no coração por. quero meu filho, quero 
um tiro de fuzil durante uma . justiça. Sou trabalhadora 
ação da PM realizada quinta- como qualquer um. Quero 
feira no Morro da Torre, no justiça. Deram um tiro fatal 
bairro Inconfidência, em no coração do meu filho — — Parentesde 
Queimados, na Baixada Flu- . disse Ana Cláudia, lembran- KevinLucasno 
minense. As duas precisaram doo último momentoemque cemitério de 
seramparadas por parentes. esteve como menino. — An- Austin onde 


pas, mas a gente não vai acei- 
tar, não. Queremos justiça — 
disse Wilson à Rede Globo. 
Em nota, a Polícia Militar 
informou que, de acordo com 
agentes do 24º BPM (Quei- 
mados), eles estavam em pa- 
trulhamento na Estrada do 
Riachão, um dos acessos à co- 
munidade da Torre, quando 
foram atacados por crimino- 


— Não era para ele estar tes de sair para trabalhar, fui Wanderiéia sos. Segundo a corporaçã 
ali, naquele caixãozinho. Es- . dar um beijo nele, quemepe-  talousobrea “aequipe relatou que não e! 
tava começando a viver. Eu  diu “esfria meu papá”. dor de perdero tuou disparos”. 
queriamorrerporele.Davaa Quando levou otiro, Kevin neto:Davaa Asarmas usadas pelos PMs 


minha vida para a gente tro- Lucas estava com uma cuida-  minhavida 
cardelugar— disse Wander-  doraemumgrupoqueajuda- — paraagente 
léia, — Era um menino espe- . vauma moradora a semudar. trocar de lugar” 


foram entregues à Polícia Ci- 
vil para a realização de exa- 
mes de balís 


Delegado preso tinha 3 carros blindados 


Vera Araújoe um Fusion. Imagens de câme- . ção no Combate ao Crime Or- o endereço residencial do de- sistema de pagamentos de 
Rafael NascimentodeSouza ras de segurança ajudaram o ganizado (Gaeco) do Minis- — legado, que está preso desde propinas” dentro da unidade, 
dranderioogiobo combr Ministério Público do Rio a  tério Público, os veículos fa- junho do ano passado. segundo uma decisão do juiz 

Em S de maio do ano passa- . constatar que a caminhonete zem parte de um total de R$ De acordo com uma de- auxiliar Bruno Ruliêre, da 1º 


do, o motorista de uma Toyo- — pertencia ao delegado Mauri- 2,8 milhões em bens de De- — núncia do Ministério Público, Vara Criminal Especializada 
taHiluxacionouocontroledo cio Demétrio Afonso Alves, — métrio bloqueados pela Justi- — Demétrio usou dinheiro pro- O advogado Raphael Mat- 
sistema de segurança de um . embora não estivesse em seu. ça desde o ano passado. In- . veniente de propinas exigi- tos, que defende Demétrio, 
condomínio de luxo da Barra. nome. Além deser acusadode . vestigadores também desco- das de empresários e comer- — admitiu que “há três acusa- 
da Tijuca, onde morava, para. chefiarum esquema de propi-  briram que ele tinha uma . ciantes para comprar os veí- — ções de suposta lavagem de 
levantar a cancela da portaria. nas,ele responde porlavagem — Mercedes-Benz GL350euma . culos. Ele foi titular da Dele- valores na compra de car- 
e entrar com seu veículo. No de dinheiro e ocultação de Land Rover Evoque. Osveicu-  gacia de Repressão aos ros”. Mas, emnota, ele frisou 
banco de dados da adminis- bens. Teria três veículos, to- . los estavam em nome de ter- — Crimes contra a Propriedade . que “todas as compras foram 
tração do condomínio, ocarro . dos blindados. ceiros, mas, em seus docu- — Imateriale responde na Justi- esclarecidas pelos próprios 
registrado pelo morador era Segundo o Grupo de Atua- . mentosdo Detran, sóaparece ça por “institucionalizar um - vendedores em juízo”. x 


Demétrio: suspeito de golpes 
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Governador 
sap | ameaça ir à 


Justiça pelo 
Santos Dumont 


O governador Cláudio Cas- 
tro pretende recorrer ao presi- 
dente Jair Bolsonaro para que 
o modelo de concessão do Ae- 
roporto Santos Dumont, no 
Rio, seja revisto, Ele disse on- 
tem que, se for necessário, re- 
correrá à Justiça. 

Castrosereferiua uma polê- 
mica em torno de um leilão de 
aeroportos que o governo fe- 
deral prevê realizar este ano. 
Políticos e empresários cons 
deram que, caso não haja res- 
trições para o crescimento do 
Santos Dumont, pode haver 
uma “concorrência predató- 
ria” com o outro aeroporto do 
Rio, o Galeão-Tom Jobim. 

— O ministro (da Infraes- 
trutura) Tarcísio Gomesoptou 
por lançar um edital que ame- 
aça o desenvolvimento do es- 
tado — disse Castro. 

Na quinta-feira, o prefeito 
do Rio, Eduardo Paes, tam- 
bémcriticou o plano do gover- 
nofederal. Emuma nota, o Mi- 
nistério da Infraestrutura in- 
formou ontem que o edital de 
concessão do Aeroporto San- 
tos Dumont é transparente e 
que o estado vai ser beneficia- 
do comaté R$ 1,5 bilhão. 7 
em 


Palácio Maçônico 
do Rio abrirá as 
portas para visitação 


Larissa Medeiros do Dia do Fico, data em que 
lwissamederosgogkbocombr— DomPedro Ianunciou àscor- 
Grandioso e, ao mes- tes portuguesas que perma- 
mo tempo, discreto, o . neceria no Brasil, um evento 
Palácio Maçônico do La- na frente do imóvel lembrará 
vradio, no Centro do Rio, a ligação da maçonaria com 
será aberto ao público em acontecimentos no país. 
março. O prédio do século Quem visitar o espaço fará 
XIXguarda registroshistó- um passeio pela História. 
ricos do Brasil e da maço- Uma cadeira, que teria sido 
naria. De 1842 a 1978,0 um trono dado de presente a 
casarão foi sede do Gran-. Dom Pedro 1, é uma das pre- 
de Oriente do Brasil, a  ciosidades. Há também uma 
mais antiga Potência Ma- mesa, em torno da qual fo- 
cônica Brasileira. ram realizados os primeiros 
Construído em 1830, o . três encontros de ministros, 
prédio seria uma escola de . todos maçons, assim que o 
teatro e dança. Entretanto, — Brasil se tornou uma Repú- 
por faltade verba dopropri- . blica. O país já teve 12 presi- 
etário, maçons se reuniram . dentes maçons. 
para comprá-lo. O evento em homenagem 
O imóvel foi tombado  aoDiadoFicoserá às 9h, aber- 
pelo Instituto Estadual do to ao público, com a apresen- 
Patrimônio Cultural (Ine- . tação da Banda Sinfônica do 
pac) em 1972 porcausada — Instituto Brasileiro de Educa- 
importância histórica da . ção e Música em frente ao Pa- 
maçonariana vida política jo Maçônico, na Rua do La- 
brasileira durante o perio-  vradio 97. Já a visitação guia- 
do imperial. Amanhã, pa- da precisa ser agendada pelo 
racomemoraros 200anos telefone 2262-4311. 1 


O número de militares do Exér- Segundo dados obtidos pelo 
cito vacinados contra a Covid9 
comas duas doses era de 121190 
(56%) em novembro de 2021. 


“Metrópoles”, entre aqueles que 
receberam apenas a primeira do- 
se, o percentual sobe para 85%. 
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Entrando numa fria com o 'coach” 


Bombeiros levam 9 horas em 
resgate a grupo que escalou 
pico para destravar a mente 


Arthur Leal 
arthur elgpogiobo com be 

Oano de 2022 mal começou, 
mas em menos de uma sema- 
na, o “coach” Pablo Marçal já 
entregou parte do que prome- 
teu a alguns de seus clientes 
num curso vendido sob o no- 
mede“O pioranodasua vida”. 
Na quarta-feira, o influencia- 
dor digital, que tem mais de 2 
milhões de seguidores, decidiu 
pôr a prova 60 pessoas — nú- 
mero dito por ele próprio —, 
que o seguiram rumo ao cume 
do Pico dos Marins, em Pique- 
te, no interior de São Paulo. 

Foradaépoca recomendada, 
sem qualquer preparo e tam- 
bém sem equipamentos neces- 
sários para a trilha, a aventura 
imprudente quase se transfor- 
mou em tragédia, e o Corpo de 
Bombeiros precisou intervir, 
numa operação que durou 9 
horas para resgatar 32 pessoas. 

— Ele foi totalmente irres- 
ponsável. Subir com um gru- 
pode pessoas despreparadase 
sem equipamento é colocá-las 
sob risco de morte. Essa foi a 


pioraçãoquea gente viuno Pi- 
co dos Marins — afirmou Pau- 
lo Roberto Reis, capitão dos 
bombeiros e chefe da opera- 
ção de resgate, aoG1 


MADRUGADA GELADA 
A reportagem não conseguiu 
contato com Marçal. Numa i- 
ve, no entanto, ele se defen- 
deuafirmando que “não obri- 
gou ninguém a subir” a mon- 
tanha. Segundo os bombei- 
ros, o resgate foi acionado 
porvolta das 2h30 da manhã, 
depois que o grupo teve bar- 
racas arrastadas pela venta- 
nia e as pessoas ficaram mo- 
lhadas, sob risco de hipoter- 
mia - no pico à noite a tempe- 
ratura chega perto de 0'C. 
Sem o conhecimento neces- 
sário, Marçal liderou a escala- 
da prometendo “códigos que 
destravassem a mente”. Em 
sua página no Instagram, fez 
imagens da expedição e co- 
mentou sobre as dificuldades 
enfrentadas, mas exaltando-as 
e com naturalidade, sem falar 
na operação dos bombeiros. 


Astro do cinema 
aparece em lista de 
procurados no Ceará 


Uma foto da estrela de 
Hollywood e destaque nos 
filmes “Pantera Negra” e 
“Creed”, Michael B. Jordan, 
foi parar na Polícia Civil do 
Ceará em um catálogo para 
reconhecimento de suspeitos 
dachacina da Sapiranga, que 
deixou cinco pessoas mortas 
na noite do último Natal. 

Afotodoatoréuma dastrês 
imagens presentes no Termo 
de Reconhecimento Fotográ- 
fico da Polícia Civil do Ceará, 
cuja apresentação resultou na 
apreensão de um adolescente 
de 17 anos como suspeito de 
envolvimento no crime. 

Sobre o reconhecimento de 
suspeitos, a Polícia Civil infor- 
mou em nota que o trabalho 
de reconhecimento fotográfi- 
co é “apenas uma das etapas 
que podem levar ao indicia- 
mento de um acusado”. De- 
poimentos de testemunhas e 
perícias técnicas nos locais de 


crime (coleta de impressões 
digitais, análise de câmeras 
de segurança, por exemplo) 
também constituem parte do 
processo de investigação. 
Apolíciadisse ainda que edi- 
tou uma nota técnica, em se- 
tembro de 2021, que define as 
normas para ação de reconhe- 


Oator Michael B. 
Jordan já estrelou 
filmes como “Pantera 
Negra'e Creed" 


cimento de pessoas, seja pre- 
sencial ou fotográfico, a ser se- 
guida pelos delegados da Polí- 
cia do Estado do Ceará e afir- 
mou que os trabalhos 
investigativos relacionados as 
mortes ocorridas no bairro Sa- 
piranga resultaram na identifi- 
cação de 28 pessoas, dos quais 
foram indiciados 22 adultos. 


O PIOR ANO 1a 


rerosor mondo 


Deputadas condenam racismo 


A foto de Michael B. Jordan 
como suspeito deumcrimeno 
Ceará acabou viralizando nas 
redes sociais. Emseu perfil no 
Twitter, a deputada federal 
Talíria Petrone (PSOL-RJ) 
afirmou que ocaso “é umadas 
expressões do racismo que vi- 
venciamos diariamente”. 


“Essa situação é muito ab- 
surda e exemplifica como o 
reconhecimento fotográfico 
está longe de ser prova de um 
crime”, postou Talíria. 

Já a deputada estadual Mô- 
nica Francisco (PSOL) que o 
sistema de reconhecimento 
fotográfico “utilizado para en- 


carcerar jovens pretos em 
prisões injustas e racistas”. 

Na chacina, cinco pessoas 
morreram e seis ficaram feri- 
das, no Bairro Sapiranga, em 
Fortaleza. Raí Araújo, que já 
possui antecedentes crimi- 
naís, é suspeito de ser o man- 
dante do crime e já foi preso. z 


Um dia no Twitter de Jair Bolsonaro 


Guilherme Caetano 
guilherme caetanassp ogtobo comb 
Por meio de 
uma listado Twitter, com ajuda 
do Projeto 7c0, o EXTRA emu- 
loua relação de contas que Jair 
Bolsonaro segue no Twitter pa- 
ra mergulhar no tipo de conteú- 
doqueo presidente consome ao 
acessar feed. Aindaqueele ve- 
nha pedindo aos seguidores pa- 
ra migrarem para o Telegram, 
aplicativo de troca de mensa- 
gens similar ao WhatsApp, seu 
Twitter é acompanhado por 7,2 
milhões de pessoas e recebe pu- 
blicações diversas vezes ao dia. 
Comoo presidente não segue 
nenhum perfil de veículos jor- 
nalísticos não alinhados ao go- 
verno, passaram batidos pelo 
feed temas incômodos, comoos 
temporais que deixaram cida- 
des submersas na Bahia, a crise 
econômica e a pesquisa do Ipec 
pesei 


(ex-Ibope) que mostrava Lula 
cerca de 30 pontos percentuais 
à frente em intenções de voto. 

O filtro elaborado pelo pre- 
sidente o coloca num ambien- 
te em que as notícias sobre o 
Brasil são majoritariamente 
positivas, exceto por um su- 
posto avanço do que seus apoi- 
adores consideram como ame- 
aça. Nessa conta entram pau- 
tas da agenda progressista e 
medidas de combate ao coro- 
navírus, como passaporte vaci- 
nale vacinação obrigatória. 

A interação de Bolsonaro 
no Twitter com curtidas e 
compartilhamentos costuma 
se limitar a contas de órgãos 
federais, como o Ministério da 
Defesa e a Secretaria de Co- 
municação, além dos seus fi- 
lhos. Vezououtra, ele curteal- 
guma publicação elogiosa ao 
governo ou a ele próprio. 


Ao utilizar as redes, Bolsonaro só interage com os aliados 


apenas o Palmeiras é seguido. 


LÍDERES DAQUI E DE FORA 
Entre os governadores, 
Ronaldo Caiado (GO), Ratinho 
Junior (PR) e Romeu Zema 
(MG), todos aliados, são os. 
selecionados. Eletambém 
segue o vice do ex-presidente 
americano Donald Trump, Mike 
Pence. As surpresas da listasão 
Joe Biden (Estados Unidos) e 
Boris Johnson Onglaterra). z 


No 'curso' de 
R$ 3 mil, Bíblia e 
termos militares 


O curso com o curioso nome 
de “O pior ano da sua vida” 
vendido pelo “coach” na inter- 
net propõe que os seguidores 
“sigam na contramão do mun- 
do”, e, por um valor de quase 
R$ 3 mil, promete ao “aluno” 
uma vida melhor, crescimento 
espiritual e até a instrução de 
novosidiomas, sem dar muitos 
detalhes do conteúdo oferta- 
do, Marçal, que se define como 
“uma autoridade na internet”, 
utiliza ainda termos militares 
como “general” e “quartel ge- 
neral”, além de citar por diver- 
sas vezes, também, a Bíblia co- 
mo um dos instrumentos. 

Chama atenção ainda um 
segmento do curso que é vol- 
tado ao público infantil, cha- 
mado de “Pior ano dids” 

“Nada mais é que uma es- 
pécie de canalinfantil como 
objetivo de formar generais 
desde a base. Queroqueseu 
filho (a) cresça alguém com 
princípios bíblicos e se tor- 
ne um adulto altamente 
preparado para a vida 
afirma o anúncio. z 


Acusado 

de roubar na 
Zara vai pedir 
R$ I milhão 


O advogado de Luís Fernan- 
des Júnior, homem negro que 
foi retirado do banheiro do 
Shopping da Bahia, em Salva- 
dor, após ser acusado de furtar 
uma mochila que comprou na 
loja Zara, vai protocolar na 
próxima semana uma ação in- 
denizatória na ordem de R$ 1 
milhão contra o estabeleci- 
mento e o shopping. De acor- 
do com a defesa da vítima, 
Thiago Thobias, o intuito é 
coibir que práticas semelhan- 
tes voltem a acontecer. 

— Só uma indeniza 
em valor suficiente para aba- 
lar economicamente uma 
empresa do porte da Zara, os 
fará evitar novas práticas de 
crimes dessa natureza — 
afirmou Thiago Thobias, que 
aguarda a volta de recesso do 
final de ano do Judiciári 

Na terça-feira, Fernandes 
revelou ao site G1 que entre 
as medidas que ele solicitou 
na Justiça está o pedido para 
que a empresa e o centro co- 
mercial promovam ações 
educativas que preguem o 
respeito às pessoas negras.o 
para encaminhar a ação. 

— Eusó espero que a justiça 
seja feita e que os cometedo- 
res desse tipo de violência de- 
sumana paguem pelos erros 
deles. Eu sei que nada pagará 
e apagará essa humilhação, 
mas espero que essa seja uma 
medida que faça com que eles 
repensem, e que ajude para 
que não aconteça mais com 
outras pessoas — afirmou. 


Luis foi acusado injustamente 
a 


BERENICESEARA 


Acompanhe a coluna pelo blog no site extraonline. com br 
Siga-nos no Twitter & extra extra 
Mande notícias pelo WhatsApp 219 9962-6865. 


Subprefeita 
“tá ali, na 
ilegalidade 


Intrépida na derrubada de 
imóveis construídos irregular. 
mente em áreas dominadas por 
milícias, a subprefeita de Jaca- 
repaguá, Talita Galhardo, não 
atraiu só a antipatia dos grupos 
criminosos paramilitares. 


Seus colegas de política an- 
dam de pé atrás com a moça, 
que está usando a máquina 
pública em proveito próprio. 


Asubprefeita criou uma cam 
panha e passou a espalhar seu 
nome — não o da prefeitura — 
em todos os lugares onde há 
atuação do poder público na 
região de Jacarepaguá. 


“Táli, táqui" é oslogan estam: 
pado em cavaletes que sinali- 
zamobras e nas redes sociais 


“Táli, táqui, tá em todos os luga- 
res de Jacarepaguá”, diz uma 
publicação no Instagram, onde 
foimarcado o prefeito Eduardo 
Paes (PSD). “Porque eu tô aqui, 
tôali, tô em todos os lugares”. 


Os vereadores estão de olho — 
pois temem concorrência desle- 
al, caso a moça se candidate ao 
Pedro Emesto em 2024. Ela jura 
que não vai entrar na briga. 


A promoção pessoal de agente 

público é proibida — vai contra o 
princípio da impessoalidade que 
rege a administração. 


RESISTIR, 
SEMPRE! 
Lá vamos 
nós, enfren- 
tar uma nova 
onda de 
Covid— e 
ainda mistu- 
rada à gripe. 
O jeito é se 
proteger, 
reforçar a 
vacina e, 
como a plan 
tinha aí do 
lado, home- 
nagear a 
vida , mesmo 
em território 
inóspito 


Solidariedade descomplicada 


Com apenas dois cliques no aplicativo, clientes do IFood 
levaram R$ 1,5 milhão em donativos para as vítimas das 
enchentes no Sul da Bahia 


Em cerca de um mês, a campanha já dobrou o volume arre 
cadado e a meta é chegar ainda mais longe — a ação foi 
prorrogada até o dia 9. 


Para contribuir com as ONGs responsáveis pelo suporte 
aos moradores das cidades atingidas, a Ação Cidadania e a 
CUFA, os usuários podem doar a partir de 1 real com um 
clique, no carrinho, antes de fechar o pedido. 


nbém é possível doar dentro de “Perfil”, na aba “Doa. 
diretamente para a ONG escolhida. 


OServiço de 
Abordagem Especializada de 
população em situação de rua 
daSecretaria municipal de As- 
sistência Social contará com 
uma base de apoio no Centro, 
a partir de segunda. O sobra- 
doda Ruada Carioca 58, funci- 
onará 24 horas por dia. 


o 
Centro Municipal de Arte Hé- 
lo Oltícica recebe o italiano 
Michele Angelilio para um ba- 
te-papo sobre fotografia e ci- 
dade. Na quarta-feira, às 15h. 


Parceria 
“obra-prima” 


A Polícia Civil firmou um 
acordo de cooperação com o 
Instituto Federal do Rio de 
Janeiro (IFRJ) de Paracambi: 
especialistas da instituição 
farão perícias em obras de 
arte, joias e pedras preciosa 


É que o Departamento de 
Combate à Corrupção, ao Cri- 
me Organizado e à Lavagem de 
Dinheiro percebeu estar sendo 
da vez mais comum o uso 
dessas belezinhas nos crimes de 
lavagem de dinheiro, esteliona- 
to, corrupção e violação de 
direitos autorais. 


Os professores também vão 
capacitar peritos do Instituto 
Carlos Éboli, para que eles 
multipliquem os conhecimen- 
tos sobre a metodologia de 
análise forense na área 


Fraude 


A iniciativa já deu os primei. 
ro resultados, Três quadros 
supostamente atribuídas ao 
pintor Ivan Serpa, aprendi 
dos numa operação policial 
recente, foram avaliados — e 
a conclusão foi de que as pin 
turas eram... falsas! 


Tem mais 


Esta semana, peritos, policiais 
e especialistas do IFRJ farão 
análises numa obra exposta 
num importante museu do Rio, 
que pode ter sido falsificada — 
e vendida como verdadeira. 


O CEO da Apple, Tim Cook, 
recebeu no ano passado US$ 
98,73 milhões em forma de sa- 
lário, incentivos e ações. 


Isso representa um aumento 
nos ganhos do executivo de 
quase 570% em relação aos 
US$ 14,8 milhões de 2020. 


extraglobo.com Sábado. 8 de janeiro de 2022 


E 
PIS/Pasep: calendário de saque 
é aprovado. Confira as datas 


Detalhes do pagamento 


serão informados na 


próxima segunda-feira 


Poliyanna Brêtas 
polvannabretasgentraint br 

O Conselho Deliberativo do 
Fundo de Amparo ao Traba- 
lhador (Codefat) — formado 
por representantes do gover 
no, dos trabalhadores e dos 
patrões — aprovou ontem o 
calendário de pagamentos do 
abono salarial PIS-Pasep, rela- 
tivo ao ano-base 2020 propos- 
to pelo governo (veja ao lado 
as datas). Só na próxima se- 
gunda-feira, o ministério do 
Trabalho e da Previdência e a 
Caixa Econômica Fedes 
responsável pelo pagamento 
do PIS — vão informar os de- 
talhes do pagamento. 

Cerca de 23 milhões de tra- 
balhadores têm direito ao abo- 
no. Ainda no ano passado, o 
Codefat havia aprovado uma 
resolução que mudou o calen- 
dário de pagamento do PIS/ doa 
Pasep para este ano. Assim, os 
trabalhadores que deveriam 
receber o abono salarial de 
2020 a partir do segundo se- 
mestre de 2021 só terão aces- 


ANÁLISE 


soao pagamento a partir de fe- 
vereiro de 2022. De acordo 
com números oficiais, a mu- 
dança no calendário represen- 
tou uma economia de R$ 7,45 
bilhões em despesas em 2021. 
Nos últimos anos, o paga- 
mento começava no segundo 
semestre de cada ano e termi- 
nava no primeiro semestre do 
ano seguinte, obedecendo ao 
mês de nascimento do traba- 
lhador, no caso do PIS, ou ao 
dígito final da inscrição do ser- 
vidor público, no caso do Pa- 
| — “sep. Agora, o pagamento co- 
meçará no primeiro semestre 

do exercício fiscal seguinte, 
obedecendo o mesmo critério. 


Segundo o ministério do Tra- 
balhoe Previdência, de acordo 
coma deliberação do Codefat 
o passado, os dados refe- 
rentes ao ano-base de 2021 se- 
rão analisados para identifica- 
ção dos trabalhadores com di- 
reito ao abono salarial entre 
outubro do ano de 2022 e ja- 


neiro de 2023, eo pagamento 
será realizado de acordo com 
calendário de pagamento aser 
publicado pelo Codefat em ja- 
neiro de 2023. Em 2022, so- 
mente haverá pagamento re- 
ferente ao ano-base de 2020. 

O valor do abono salarial 
pode chegar ao valor de até 
um salário mínimo, de acor 
do com a quantidade de me- 
ses trabalhados. Só recebe o 
valor total quem trabalhou 
os 12 meses do ano anterior. 

Com o aumento do salário 
mínimo em 1º de janeiro, o 
valor do abono salarial passa 
a variar de R$ 101 a R$ 
1.212, de acordo com a 
quantidade de meses traba- 
lhados. Só receberá o valor 
máximo quem trabalhou os 
12 meses de 2020. 

Tem direito ao abono salari- 
al quem recebeu, em média, 
até dois salários mínimos 
mensais com registro formal e 
exerceu atividade remunera- 
dadurante, pelo menos, 30 di- 
as, no ano-base de pagamen- 
to. É preciso ainda estar inscri- 
to no PIS/Pasep há pelo me 
nos cinco anos e ter os dados 
atualizados pelo empregador 
na Relação Anual de Informa- 
ões Sociais (Rais). 1 


Falta de combustível 


A “operação padrão” dos au- 
ditores fiscais da Receita Fede- 
raljá atrasa em mais de dez dias 
a importação de combustíveis 
As empresas responsáveis pelo 
serviço avaliam que isso pode 
levar ao aumento nos preços e 
ao risco de desabastecimento. 

Em protesto que cobra a re- 
gulamentação de um bônus de 
R$ 3 mil, auditores da Receita 
Federal fazem paralisação e 
operação padrão em alfânde- 
gas. Nesses casos, as mercado- 
riassão liberadas com mais len- 
tidão que em dias comuns. Car- 
ta da Associação Brasileira dos 
Importadores De Combustíveis 


(Abicom) encaminhada ao mi- 
nistro da Economia, Paulo 
Guedes, afirma que a liberação 
de cargas importadas, que 
ocorre em um ou dois dias, já 
demora mais de dez dias. 
Aprincipal preocupação éno 
Portode Santos. Osimportado- 
res afirmam que os atrasos pro- 
vocam maior tempo de arma- 
zenamento dos produtos nos 
tanques, gerando aumento no 
custo de armazenagem, e pode 
fazer acabar o espaço para re- 
ceber futuros navios. As em- 
presas lembram que as refi- 
narias nacionais não têm ca- 
pacidade para atender 100% 


da demanda de combusti- 
veis, como gasolina e diesel 
sendo necessária a importa- 
ção de volumes “expressi- 
vos” para garantir o abasteci- 
mento. Desde o ano passado, 
a Petrobras não tem acatado 
todos os pedidos de entregas 
realizados pelas distribuidoras 
de combustíveis, oque aumen- 
ta a necessidade de importa 
ção. “Os atrasos nas liberações 
dos produtos importados redu- 
irão a disponibilidade e oferta 
de combustíveis (...), potencia- 
lizando o desabastecimento 
durante o mês de janeiro”, afir- 
maa carta dos importadores. 


FIQUE POR DENTRO 


(63 e 
08/02/2022 até 2912/2022 
10/02/2022 até 29/12/2022 
15/02/2022 até 29/12/2022 
17/02/2022 até 29/12/2022 
22/02/2022 até 2912/2022 
24/02/2022 até 29/12/2022 
15/03/2022 até 29/12/2022 
17/03/2022 até 29/12/2022. 
22/03/2022 até 2912/2022 
24/03/2022 até 29/12/2022 
29/03/2022 até 2912/2022 


31/03/2022 até 29/12/2022 


(ano base 2020) 


O 


(ano base 2020) 
Núm.final  Datade Pode 
dainscrição pagamento  receberaté 
9e1 15 de fevereiro - 29 de dezembro 
2e3 17 de fevereiro . 29 de dezembro 
4 22 de fevereiro 29 de dezembro 
5 24 de fevereiro 29 de dezembro 
6 Isdemarço 29 de dezembro 
7 Wdemarço 29 de dezembro 
8 2edemarço 29 de dezembro 
9 24demarço 29 de dezembro 


OPIS é destinado aos trabalhadores do setor 
privado e é pago na Caixa Econômica Federal 
Para saber se tem direito ao abono, o trabalha- 
dor pode consultar a Carteira de Trabalho 
Digital. O download é gratuito nas lojas 
virtuais App Store e Play Store, ou no portal 
govbr. Para obter o documento digital, o 
trabalhador vai precisar do número do CPF e 
criar uma conta autenticada no portal govbr. 
Após.o login, o trabalhador deve consultar a 
opção “Benefícios”, no menu inferior, e depois 
o campo “Abono Salarial”. O Pasep é pago 
para servidores públicos por meio do Banco 
do Brasil (BB). O prazo para o saque também 
é 29 de dezembro de 2022. 


Bolsonaro veta programa 
para renegociar débitos 


O presidente Jair Bolsonaro 
recuou e vetou integralmente o 
projeto que permitia o refinan- 
ciamento de dívidas de R$ 50 
bilhões de pequenos e micro- 
empresários. O Projeto de Lei 
Complementar nº 46, aprova- 
do pelo Congresso Nacional no 
fim do ano passado, instituía o 
Programa de Reescalonamen- 


todo Pagamento de Débitos no 
Âmbito do Simples Naci 
(Relp), voltados para empresas 
que se enquadrem nos regimes 
Simples e Microempreendedor 
Individual (MEI) Publicado no 
Diário Oficial da União ontem, 
ovetoé justificado por inconsti- 
tucionalidade e contrariedade 
ao interesse público. 


Decisão representa reviravolta no posicionamento do presidente 


A decisão representa revira- 
mal. volta no posicionamento do 
presidente, quena quinta-feira, 
antes do início da transmissão 
de sua live pelas redes sociais, 
aparentemente sem saber que 
era gravado, demonstrou irri 

tação com alerta feito pela 
equipe econômica para que ve- 
tasse o projeto. À noite, a Secre- 
taria de Assuntos Jurídicos da 
Presidência da República aler- 

touparaoutro impedimento le- 
gal que levou ao veto, de acor- 
do com integrantes do gover- 
no. À Lei Eleitoral impediria a 
concessão de um benefício n 
teano. O veto do presidente: 
rá analisado pelo Congresso. 
Não há data para isso ocorrer. 
Na Câmara, o projeto foi apro- 
vado por ampla maioria. 

O Brasiltem 18,9 milhões de 
MEIs e empresas de pequeno 
oumédio porte. O projeto apro- 
vado pelo Congresso permitiao 
parcelamento da dívida em até 
15 anos, com descontos pro- 
porcionais à queda do fatura- 
mento durante a pandemia, 
após o pagamento de uma en- 
trada. O Ministério da Econo- 
mia não se pronunciou. 


Procon multa 
Uber e 99 


O Procon Carioca multou 
Uber e 99 em R$ 
5.013.733,33 e R$ 
3.013.733,33, respectiva- 
mente. Segundo órgão de 
defesa do consumidor, 
usuários dos aplicativos re- 
lataram que os cinco a dez 
minutos usuais de espera 
estavam se transformaram 
em até uma hora por conta 
dos cancelamentos de cor- 
ridas pelos motoristas. 


Clima afeta Setor de veículos Fim de subsídios 
produção de cresce 1,6% para quem tem 
alimentos na crise placa solar 
Depois de um 2021 em que + Mesmo enfrentando uma > O presidente Jair Bolso- 
os preços de alimentos subi- . falta global de semiconduto-  naro sancionou, ontem, o 
ramcom força, aprevisãoera res, o Brasil produziu 2,248 . projeto de lei que tenta co- 


de alívio este ano. Mas o cli-. milhõesdeveiculosem2021, locar um fim aos subsídios 
ma adverso já ameaça a pro-. crescimento de 11,6%emre- para consumidores que 
lação a 2020, quando a pan- produzem sua própria 
demia provocou paralisa- energia. A chamada gera- 
ções nas linhas de produção ção distribuída é feita, na 
das fábricas. Em 2019, antes. maioria dos casos, por pai- 
doinício da pandemia, apro- . néis solares instalados em 
dução de 144 milhões de to- . dução de veículos havia che- . casas ou condomínios. As 
neladas desoja esteano. Mas. gado a 2,94 milhões de uni. novas regras também va- 
coma La Nifia, a projeção foi . dades, enquanto em 2020 o lem para as chamadas “fa- 
ajustada para 133 milhões. totalfoide2,014milhões.  zendassolares 


MARTHA IMENES 


Servidor 


Sábado, 8 de janeiro de 2022 extraglobo.com 


Auxilio de R$ 3 
mil para Cecierj 


+ Os funcionários da Fundação 
Cecier; vão receber o auxálio tec- 
nológico concedido pelo gover- 
no estadual do Rio a servidores 
da Educação. O benefício — no 
valor de R$ 3 mil — foi garanti- 
do por meio do Decreto 47.913, 
publicado no Diártio Oficial do 
Estado desta sexta-feira (dia 7). 
O pagamento vai beneficiar cer- 


cade 150 trabalhadores efetivos 
e comissionados. 

O auxílio é uma formade com- 
pensar os servidores pela aloca- 
ção ou pela aquisição de equipa- 
mentos tecnológicos necessári- 
os às atividades pedagógicas e 
administrativas exercidas na 
fundação durante a pandemia. 
Ovalor será pago em cota única. 
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Reembolso por equipamentos 


Pagamento 
será para um 
único vínculo 


+ O decreto — assinado pelo 
governador Cláudio Castro — 
estabelece ainda que o paga- 
mento será feito para um único 
vínculo, independentemente 
da quantidade de matrículas do 
servidor. Só não terão direito 
ao benefício aqueles funcioná- 
rios cedidos a outros órgãos. No 
início de dezembro do ano pas- 
sado, servidores da Fundação 
Cecierj se queixaram de que o 
auxílio tecnológico da catego- 
ria, no valor de R$ 1.500, não 
haviasido depositado. 


GANHE MAIS (11 


Penhora de 
salário por dívida 
trabalhista 


+ Um servidor público teve 20% 
do seu pagamento penhorado 
para quitar as dívidas trabalhis- 
tasde um bar do qual ele era 
sócio. Segundo a Subseção Il 

lizada em Dissídios Indi- 
viduais do Tribunal Superior do 
Trabalho, que rejeitou o recurso 
doservidor, a penhora preen- 
cheutodos os requisitos legais 
devalidade e se prestava ao 
pagamento de prestação ali- 
mentícia, O caso contra o bar 
em Búzios, no Rio de Janeiro, 
foi ajuizado em 1990. 


Até 92% de desconto em dividas estudantis 


Ana Clara Veloso 
anaveosoextraintbr 

+ O presidente Jair Bolsonaro 
editou uma medida provisória 
(MP) para a renegociação de 
dívidas do Fundo de Financia- 
mento Estudantil (Fies) por 
estudantes que contrataram o 
financiamento até o segundo 
semestre de 2017. Com isso, 
em geral, os contratantes, de- 
pendendo do caso, poderão 


ter até 92% de desconto no 
saldo devedor. A política, se- 
gundo o Ministério da Educa- 
ção (MEC), pode atender mais 
de 1 milhão de estudantes, 
com contratos no valor de R$ 
35 bilhões. A política ainda 
precisa de regulamentação. 
Mas é previsto que para opera- 
çõesematraso acima de 90 di 
as, o benefício é liquidação in- 
tegral, em parcela única, com 


desconto de 100% dos juros 
moratórios e de 12% do saldo 
do contrato; ou parcelamento 
em até 150 meses, com des- 
conto de 100% dos juros mo- 
ratórios. Para operações em 
atraso acima de 360 dias, se 
for cadastrado no CadÚnico 
ou beneficiário do Auxílio 
Emergencial 2021, o estu- 
dante pode optar pela liqui- 
dação integral com desconto 


de92%nosaldo devedor. Ou 
demais estudantes com o 
mesmo atraso podem ter 
86,05% de desconto na liqui- 
dação integral. O parcela- 
mento, sem desconto, pode 
ser feito em até 10 parcelas, 
corrigidas pela Selic. 

O Fies é um programa do 
governo federal para conces- 
são de financiamento a estu- 
dantes regularmente matricu- 


lados em cursos superiores 
não gratuitos e com avaliação 
positiva nos processos condu- 
zidos pelo MEC. Abertos até 
2017, são 2,6 milhões de con- 
tratos ativos, com saldo deve- 
dor de R$ 82,6 bilhões. Desse 
total, 48,8% estão inadim- 
plentes há mais de 360 dias. A 
renegociação de dívidas deve- 
rá ser realizada por meio de 
canais de atendimento que se- 


rão disponibilizados pela Cai- 
xa Econômica Federal e pelo 
Banco do Brasil, agentes fi- 
nanceiros do programa. 

O Banco do Brasil ressaltou 
que “para que seja possível a 
operacionalização das rene- 
gociações pelos agentes finan- 
ceiros, é necessária a regula- 
mentação da referida MP, o 
que fica à cargo do Comitê 
Gestor do Fies”. 1 
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Estado do Rio de Janeiro 
Prefoitura Municipal de Carmo 


dz Aviso DE PREGÃO ELETRÔNICO Wº Qqoaa 1 
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 0743072021 

EDITAL e OoG2021 
A Preta Mia de Cam, trava de say Prescrtgoe, ora pac es ira 
dos qu a fa rear trava do Porta da Comgra do Liar Hs dice cam x a reatação 
do PreãoExtrrico or DOM2021 Processo Admins e 0743022 
Objeto: Aquição e EQUIPAMENTOS E MATERIAL PERMANETE pura ateu e UnadosBúsca de 
Saúde do Municip de Carmo”, rr à Emenda Paramana Proposta e 11762 8150001200. 
coco esgcicaçõs e quartas costas no prsess ata 
Data da Lictação: 001222 
Nori: 10. 
O inerescado por retro Edf na Com Permanente de LictaçãoPrgão da Preetra de 
Carmo, st na Praça Picasa bel 15, 2 pis, aa 1, Cro Administra. Carro Carmo 
no boário as 13h d 17, drama. esc ds sábado, dores à bros. sta o e 6 
El poremal o end: acacficamo goi elencados empresa siano e lictação 
esjda ou ard eá do ara do sto ATO LO é pelo Po de Compras do Lear 
dista conde 


Camo asmranzz 
Uma Prados 


Preta Pregoero 
Pora e 2620001 


AVISO DE PREGÃO ELETRÔNICO W 0012622 
PROCESSO ADMINISTRATIVO e 0920/2021 
EDITAL We Dont 2022 

A Preta Mui e Came, ara da my Presente ego. tra pábico ses vera 
o qu sa ária trate do Porta de Compra da Lica Bane comu à restaçã 
do Pregão Elenco a 001/2022, Processo Administrativo A 0902207 
Objeto quão e EQUIPAMENTOS E MATERIAL PERMANETE paz ses à Aeção Espec 
am Sade o Muni de Carmo, terra à Emenda Patmeta Proposta 11762 150001710 
1. conforme espctcações e quase castros no pesar dt 
Data da Lcaçã: 1012027 
Horário: 1. 
O recado oder veta Ea na Comando Permanente oe LaçãPreção da reter de 
Carmo, sora Praça Prrcsa lb! 15, 2 pio, aa 1 Cro Adria, Centro Carmo 
ro hero das 1h de 16, aramente ente os sds omços «fdc toca o ev de 
Eta por mal no endereço EtcaoScamo (goi Mnbficando à empresa softante a iezação| 
Seed ou é retro através o se amo [0 é pelo Portal de Compas do Liane 
Hist come” 


Camo oseanzz 
han Lia Prados 
PresceraPragero 
Porra or 2e2c02s 


ESTADO DO Ro DE JANEMO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO CLARO 


Bencao de Deusas 1º 2772027 
Prada Pro.” 52072 

Oi, Rego e creços pa fat é ever! ção de mt é equpameto de normas 
ca para suga as neces a Pretta Moi! e FC - RJ cosmerando a recent 
a da manançã da OA de emu um manner 4 nec é fundo mun 
pr cm pondo de 12 (o) ms 


“stato da Ma de Registro de Preços aº 1/2021 
Pace PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO CLARO + à empresa BIG MEGOCIOS COMERCIO E SER- 
vico Eme 
Entro da ea de Rogitro de Preços a” 22 
Pace; PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO CLARO «à empresa BRUNO DO CARMO FERREIRA 
Entro da Mi de Rogito de Preços nº BAN 
ace: PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO CLARO é à empresa INFO DIRECT COMERCIAL LTDA 
Era da Ai de Rogitro de Preços nº DMA 
Pace PREFETURA MUNICIPAL DE RIO CLARO é a empresa IFOLEME COMERCIO E SERVICOS 
Uma ME 


Era da Ata de Rogintro de Pres 1º sm 
Page: PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO CLARO é a empresa JMT 169 TELECOM - TELECOMUM- 
CAÇÕES E SERVICOS LTDA. 

Entro da A e Registro de Preços 1º 22! 
gu PREFEITURA UNIP E O CUMO é à empra JO COMERCIO E REPRESENTA 

U 

Entao da Ma Registo de Preços a” a?! 
Bacias. PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO CLARO é à empresa M G O GOL WIM COMERCIO E 
SERVOS EREUI 

Entro da A de Rogitro de Pres nº DAR 
Pass: PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO CLARO e a empresa MONICA VALERIA DA SILVA 


Secwtino inca de Assatincu Soul e Ds Humanos 
Lázaro desé Barbosa Lopes 
Seco Maça da Mo Aro 4 grutas 
Meradro Leone Peito 
Secrtára Meca de Previ Soc! 


Maria Aagunta Mosteiro Feira 
Secári Mn de Sato 

Ouasuer temação pau sa oa na Sac a Musa! d Atmcutração da Pretetura Mu 

rig de Rio Claro (o do Eagica Pestga. 230, Ri Cs) ou pls eos (024) 

ESET ou DOR 717 cl 228. 


00 de 170 Fu & Fragen: Pa Mage 
ROO à 1740 Rasa 6.0. 0.E F G Maga Min Suns Nova Estação. Co teS2AS! 


00 à 170 Le Vi Ros Su 
RO à 17 fa 3. Put - Sar Tiga 

TR à 1740 fa Comte - Paio Sus” St. umpe 

SO à 17 Fu Caron Nas José do Ana Ses - Muge 
00 de 170 fa Ma Estação Paso Sus Mage 

300 à 170 fu Rue Só Suns Maçã 

06 à 1740 Rua Tania Su. Magé 

TR de 1700 Via Res Ses a 


veseaas” 
esesas, 
veses! 
Tesedas! 
Vesegas! 
1200 de 170 Estado Po - Ternópot - Cupom 

[800 de 1700 Lt Parque Sera * Cum 

300 da 170 Fu dos Men Gus 

TG de 170 Pu e As - Par Str up 
00 à 170 Fu das Ass - Cum 


Estamos com você, mesmo à distância. 


veses 
sagecs 
Veseesa 


PREFEITURA MUNICIPAL DE RESENDE 
Secrtara Murça! da Gorro 


O MUNICÍPIO DE RESENDE, CNPJ 4º 29,178.2330001-60, rogesentado pelo Pretto 
Eu”. Sc Diogo Gonçabes Bbio Din, Secretário Municipal d Admintração, 5 Kalo 
Márcio Resende de Paha. é pela Secretária Municipal de Educação Pro Rosa Din Frch de 
meia, respectamente afora da Le torna pública a abertra de inserção para seleção 
da cargos constantes no Anexo 1, d acordo com as normas estaelecias nesto eta, ao 
ue dispõe 0 at 37, inciso DX, da Constição da República federativa do Brasi. a contorna 
à Ls Municipal nº 32102015, 4 suas modicações, ua é estabelece normas especias. 
para aberta de inscrições e eszação de PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO DESTINADO À 
CONTRATAÇÃO DOS CANGOS ADIANTE RELACIONADOS, ais da necessidade escepeiol do 
Municip, gara atuar no dm da Secrtara Municipal de Educação Educar ando garantir 
à continuado des terços públicos olwecidos à popuiação e um atendimento à decisão 
prottad no Processo nº 0012808:72 2015 81.045, ob à toma de contrato por tempo 
determinado de excepcional interessa púbico 

A mega deste estas esta pos do ato Prettura Municipal de Resende 


dE RS ass 


cnménios De seueção: 
O processo sulbvo consistirá de Andi de Cartculo 4 Avalação de Tito, de carter 
csmsteatêno e etmnatono 

DAS InsCAIÇÕES: 

A inscrição deverá sr alada. no prio de TOR/2822 a 2645/2022, nos dias úteis, 
9d ds 184, pessoaimenta e ucamente no Departamento de Recursos Humanos 
Secretaria Municipal de Educação / Eder, situada na Rua Padre Marques, 68, Centro 
Rasa por meia de etega dos sagurts documentos 

«ca de Inscrição (ANEXO 1, 

+ Curícdo atuatzado, 

+ Formuláio de Entrega de Tindos é Tampo de Serviço (ANEXO 1), acompanhado dos 
documentos comprotatóros, 

*Cópia do RG e CF 

+ Comprovante de Pesca 

ão será cobrado qualquer valor a o de inserção. 

INFORMAÇÕES GERAIS 

Todos os los o processo seletivo serão evidente vadgados no cetim Dc a Preetura 
Monica! de Pesende no ste mn Itamar sendo de inteira responsabilidade de 
o candéato acompanhar todas as etapas do processo selivo implicado nos canais de 
comunicação supractados 

A convocação para desiração afou contratação obedecer à ordem de ciasficação fra dos 
cansiatos 

Na hipótese de tão serem completadas as vagas de Docente | para as regiões especias 
Incadas. poderão sa convocados os canuatos cusiicados ras demais rações. 

A convocação acontecerá por mei do Redetim Oca e por ema fornecido pelo candiat no 
Curia, podendo sor ublizadas também otras formas de comunicação infoemadas no ato da 
Inserção 

O candidato que não comparecer no paz de O! um) da ag convocação de que trata o 
um antro será conidecado desire cando eliminado d Processo Seevo, procedendo 
se à imediata convocação do prxmo cancao ra ordem de clssticação 

Os casos omscos neste Ed serão resovdos pela Comissão Fspontivel pelo Processo 
Seo Serplcado e, se necessário, encaminhados à Procuradoria Jurídica 


Resende 07 de janeiro de 2022 


io Mário Pesende de Pata 
Secretario Muncpa de Administração 
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Em 2050, mais de 153 milhões Além do envelhecimento da 


e 
depessoas poderãoterdemên- — população, dizem os cientistas. ma 
cia no mundo, segundo estudo. o estilo de vida pouco saudável 


publicado na “The Lancet”. contribui para o problema. 


SÓ NÃO PODE FICAR PARADO 


Menos tempo e 
mais frequência 
de exercícios 


Estudo sugere que dividir as ngreseqeines comerem 


aca, está estimulando a circu- 


atividades físicas em pequenas . !asão,estáativando váriasen- 


zimas que ajudam no 
partes gera bons resultados metabolismo e (a controlar) o Um dos 
açúcar no sangue. A única di- á melhores 
+ Se você anda sem tempo para . rada por semana pode pare- . ferença é que você está fazen- exercícios 
ir a uma academia ou praticar cer um desafio hercúleo. do isso três vezes (ao dia) em que 
qualquer tipo de atividade físi- | —Tempoé aprincipaldes- - sessões curtas — diz ela. podemos 
ca, a solução dos seus proble- culpa que as pessoas dão pa- ; fazer 
maspodeestaraoalcancecomo . ra não se exercitar— diz Ma- — COMECE PELAS ESCADAS durante as 
chamado “exercise snacks”. O rie Murphy, professora de. Você pode começar subindo al- tarefas do 
nome em inglês faz referência. exercício e saúde da Univer- guns lances de escada aqui, dia é subir 
aos pequenos lanches que cos- sidade de Ulster, na Irlanda . dando uma volta de bicicleta de escadas 
tumamos fazer ao longo do dia do Norte, que tem pesquisa- intensidade moderada ali e 
—eapropostaé exatamentees- do o conceito de “exercise umabrevecaminhadaemritmo 
ta: dividir sua cota de exercício. snacking” desde que surgiu, acelerado na hora do almoço. E 
diário em pequenas partes. As hácerca de seisanos. não só é mais fácil fazer séries 
informações são da BBC, viaG1. Por isso, a ideia de fazer curtasde exercício, como é mais 
Esta prática pode ser tão — eficaz doqueumtreinolongo.  » Ostratamentosmais indica- . dição há pelo menos 10 anos em intensidades mais exte- 
ouaté mais — benéfica quanto SEMPREGUIÇA Uma pesquisa conduzida dos, hoje, ao paciente diag-. — revelou que os exercícios nuantes tiveram uma me- 
uma única sessão de 30 minu- Apenas dois minutos . por um dos alunos de douto- . nosticado com ansiedade são de intensidade moderada a. lhora no fator de 4.88 
tos de atividade física por dia,“ cubindo escadas ao  Tado de Murphy mostrou que . aterapia cognitivo comporta . extenuante aliviaram os sin- Apesar dos resultados, os 
segundo pesquisas recentes. apenas dois minutos subindo. mental associada a medica- tomas mesmoemcasoscrôni- — pesquisadores reforçam que 
Basta incluir na sua rotina in- ongo do dia melhora escadas ao longo do dia, du- mentos psicotrópicos. Pes- cos. A pesquisa foi publicada o estudo tem limitações e 
tervalos de 5 a 10 minutos de a pressão arterial rante um período de oito se- quisadores da Universidade na revista científica Journal mais pesquisas na área de- 
alguma atividade que aumen- manas, pode melhorara pres- de Gothenburg, na Suécia, of Affective Disorders. vem ser conduzidas para 
te sua frequência cardíaca, e pequenas sessões de exercí-  sãoarterialemrepousoeoni- porém, sugeremainciusãode Mesmo os participantes confirmar os achados. 
logo você vai ver os benefícios. . cio ao longo do dia pode tor- . vel de lipídios no sangue. mais uma abordagem: exer-. que se exercitaram em uma Durantea prática dos exer- 
Para muita gente, a reco- nar mais fácil encaixar este Outros estudos mostram . cícios físicos. As informações intensidade baixa relataram . cícios, o organismo libera 
mendação do sistema públi- hábito saudável na rotina — . que fazer vários intervalos cur- . são da Agência Einstein. melhora nos sintomas em . neurotransmissores, como à 
co de saúde do Reino Unido . sobretudo se você não prati-  tosdeexercícioaolongododia Estudo conduzidocom 286 um fator de 3.62, de acordo . endorfina, que é o hormônio 
(NHS, na sigla em inglês) de caexercícios regularmente. pode corresponder aos benefi- participantes com o transtor- com a escala de avaliação. responsável pela sensação de 
praticar 150 minutos de ati- — Essencialmente, éames-  cios de saúde e condiciona- . no da ansiedade — metade . usada na pesquisa. Em com- bem-estar, relaxamento, pra 
vidade de intensidade mode-. ma coisa. Você ainda está au- mento de umasessão longa. deles convivendo com a con-. paração, quem se exercitava  zer emelhora do humor. 


Já pensou que 
várias de nossas 
dores podem ser 
resolvidas com a 

aceitação? 
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Larissa Manoela afirma estar 
no momento mais feliz de sua 
vida ao realizar o sonho de 
infância de estrear na Globo 


Gabriela Medeiros estavam acostumados a vê 
pan aan agua cur la, Larissa aparecerá agora 
sonho que Laris- na telinha com looks bem di 
sa Manoela aca: rentes. A também cantora 
lentava desde a. acredita que as peças de épo- 
sua — infância, ca vão influenciar o guarda 
quando come- roupa de seus fãs, bem como 
çou a carreira de atriz, está. o dos telespectadores em g 
prestesasetornarrealidade.A ral da trama 
artista fazsunestreianaGlobo— — Estouencantada pelo fi 
como protagonista da próxi-. gurino, é muito rico em deta: 
ma novela das seis, “Além da lhes. Tenho certeza de que 
ilusão”, que começa a ser exi- . vamos fazer com que as pes 
bida no dia 7 de fevereiro. Lo-  soas que 
go de cara, ela já se deparou fãs, que estão acostumados a 
com uma missão difícil: inter- . me verde outra forma, come- 
pretar duas personagens em . cem a usar boina, salopete 
uma trama de época. Masisso. Acho que vamos conquistar 
não foi motivo para desani- esse lugar de colocar uma 
mar a jovem de 21 anos: coisa que é do tempo da no 
— É um desafio estar aqui. vela na nossa realidade ago- 
vivendo um sonho que tenho ra, em 2022— prevê a atriz. 
desde pequena, comumano- — Sempre antenada ao uni 
vela incrível e duas persona- verso da moda, Larissa é 
gens. Cada dia que eu chego . considerada influência para 
aqui (aos Estúdios Globo), muitos de seus fãs também 
me emociono, me arrepio, fi- nas atitudes. Ela conta que 
co muito tocada de estar vi- ficou emocionada quando 
vendo isso. Toda vez que sai descobriu que uma colega 
alguma coisa da novela, de elenco de “Além da ilu 
meus fãs já ficam eufóricose são” fazia parte desse grupo: 
ansiosos para vero porquêde justamente a atriz mirim So- 
eu estar tão feliz e vivendoa fia Budke, de 11 anos, que 
melhor fase da minha vida. faz Isadora na primeira fase 
Anovela é dividida em du-. danovela. Larissa revela que 
as fases, entre 1934 e 1944. a relação de irmandade en- 
Na primeira delas, Larissase- . tre as duas se estendeu para 
rá Elisa, que morrerá em um — fora de cena. 
trágico acidente, Já na se-— — Eumevinela. Sofia é um 
gunda etapa, a atriz viveair- — presente na minha vida, uma 
má de sua primeira persona- pequena gênia. No nosso pri- 
gem, agora crescida, Isado- . meiro contato, elachegou para 
ra. Pela primeira vez longe mim e disse: “Decidi ser atriz 
do universo moderno e in- por sua causa”. Isso me tocou 
fantojuvenil no qual seus fis. muito — lembra Larissa. 


ão assistir e meus 


Em perfeita sintonia 


Ambas as personagens in- bém celebra a sintonia desen. 
terpretadas por Larissa Ma- . volvidacoma parceirade cena: 
noela em “Além da ilusão”se — O principal, quando va- 
envolvem com Davi, vivido . mos construir uma relação 
por Rafael Vitti. Na novela, o decasalentre personagens, é 
rapaz será um mágico que a confiança. Na preparação, 
acaba preso injustamente pe- . agente buscoumuito essaco- 
lamorte de sua amada, Elisa. nexão que existe entre eles 
Após dez anos, ele tem seu . nahistória. Larié uma pessoa 
caminho cruzado com o de excepcional, superaberta, foi 
Isadora, que é muito seme- uma grata surpresa. 
lhante à irmã, e tambémse  Vittidiz que a viagem para 
encanta pela jovem. Poços de Caldas, em Minas 
— Fiquei feliz de ter um Gerais (onde foi gravado o 
parceiro incrível como Rafa. início da novela), foi funda- 
Fomos muito bem prepara- mental para aproximar ain. 
dos, recebidos, ouvidos. Es- da mais a equipe: 
tamos construindo relações —Todasasnovelasdeveri 
lindas em equipe e uma par am começar com uma via- 
ceria que vai seguir pela vida. gem. Conhecer as pessoas fo- 
— afirma a atriz. rado ambiente usual e poder 
Rafa Vitti destaca o desafio . trocar, conversar, traz uma 
quefoiconstruirarelaçãoentre . química que se perpetua no 
1 À dois casais diferentes e tam- trabalho em geral. z 


Primeiro negro a ganhar Oscar de 
Melhor Ator morre aos 94 anos 


+ Morreu ontem, aos 94 anos, o ator Sidney 
Poitier. O astro da Era de Ouro de Hollywo- 
od era conhecido por filmes como “Adiv 
nha quem vem para o jantar”, “No calor da 
noite” e “Uma voz nas sombras”. Este últi- 

mo lhe rendeu o Oscar de Melhor Ator em 
1964 e fez dele o primeiro negro a ganhar o 
prêmio. Isso só se repetiu 38 anos depois, 
com Denzel Washignton levando a estatue- 

ta por “Dia de treinamento”, em 2002, no à 
mesmo dia em que Poitier recebeu o Oscar E 

peloconjunto da obra. Anotíciadamortefoi É 

anunciada por Fred Mitchell, ministro das É 

Relações Exteriores das Bahamas, país de 

origem de Poitier. A causa não foi revelada. — O ator Sidney Poitier no Oscar de 2002 


Com Covid, Vera Fischer passa bem 


Vera Fischer usou as redes lhos e seguirei as recomenda- 
para informar que testou posi- . cõesdesegurança”, escreveua 
tivoparaa Covid-19etranqui- atriz, que atualmente está no 
lizar os fãs sobre o seu estado . ar na reprise da novela “O clo- 
desaúde “Amores, testei posi- . ne”. Ela ainda alertou seus se- 
tivo para Covid-19. Vocês sa- . guidores para não deixarem 
bem que durante a pandemia de se imunizar contra a Co- 
escolhifazerisolamentosocial . vid-19: “Tomem as vacinas e 
e seguir os planos de vacina- . continuem usando máscaras. 
ção. Estou imunizada com as Não esqueçam que a vacina- 
três doses e por isso me sinto . ção é um ato coletivo. Todos 
bem e tenho sintomas leves. . nós juntos vamos vencer os 
Interrompi os ensaios e traba- . tempos difíceis que vivemos”. 


“Tomem as vacinas”, pediu 


14) SESSÃO EXTRA 


Neta de Helô 


Pinheiro na TV 
+ Neta de Helô Pinheiro e 
sobrinha da apresentado- 
ra Ticiane, Bruna Pinhei- 
ro, que é filha de Kiki, 
primogênita da eterna 
Garota de Ipanema, val 
estrear na TV. A atriz fará 
parte do elenco da nova 
série “Todas as garotas 
em mim”, da Record. Na 
trama, ela interpretará a 
personagem Bianca na 
fase jovem e aparecerá 
nas cenas de flashback (a 
atriz Cris Camiato fará a 
personagem mais velha). 
“Sempre quis fazer um 
pouco de tudo. Sou for- 
mada em Artes Cênicas 
desde 2017, já atuei mui- 
tono teatro e fiz parte de 
algumas produções no 
audiovisual. Mas sinto 
mesmo que começar à 
fazer televisão erao que 
estava faltando pra mim 
no momento”, conta Bru- 
na, de 24 anos. 


HOJE NAS NOVELAS 


Nos tempos do Imperador 
como 


+ Tonico descobre que Samuel foi 
para a guerra e confronta Pedro. 
Nélio e Dolores planejam sua fuga. 
Pad Ene o ita 
outro. Vitória e Clemência pressio- 
nam Quinzinho para se decidir 
entreelas, quando Elvira chega. 
e fina visitam 


da ameaça de processo que a filha do 
idoso faz a Noca. Cecilia revela a Bela 
seu interesse por Breno. lana entra 
emtrabalho de parto e exige fazer o 
procedimento com Gabriela. 


» A coluna traz, com exclusivida- pj “+ 
de, uma foto inédita da nova ver- | 
são de “Pantanal”, que estreia no 
dia 14 de março, na Globo. Na pr- 
meira fase da trama, José Leôn- 
cio (Renato Góes) — vivido 
Per Palo Gorgulho na neve 
la original, 


Tânia Alves na década de 1990—, 
Zé Leôncio é surpreendido por ela 
chegando à fazenda dizendo que 
está grávida. A jovem passa a tra- 
balhar nas terras do herdeiro e se 
torna sua mulher na segunda fase 


com Renatoe Letícia) é tratado pe- 
lo fazendeiro como afilhado e só é 
reconhecido como filho pelo pro- 
tagonista ao longo da história. 


O melhor do 'Lady night” 


+ Tatá Werneck vai estrear no próximo dia 20, na 
Globo, alguns dos episódios da quinta e da sexta 
temporadas do “Lady night”. Já exibida pelo Mul- 
tishow, a atração vai ao ar nas noites de quinta- 
feira, após o “BBB 22”. Rodrigo Lombardi será o 
convidado da estreia. Serão exibidas, ainda, as 
entrevistas com Ary Fontoura, Agatha Moreira e 
Rodrigo Simas, Xuxa, Marcos Mion, Luciano Huck 
ecomos ex-BBBs Gil do Vigor e Juliette. 


Quanto mais vida, melhor 
coso 


+ Paula convence Neném a 
voltar para casa com ela. Flá- 
via descobre que Odete co- 
nheceu sua mãe. Carmem 
pensa em sabotar a nova linha 
de cosméticos de Paula. Celi- 
nacolocaa foto de Rose e 
Neném na pasta de documen- 
tosdo projeto de Joanae a 
entrega para Guilherme. Rose 
pegaa pasta para ver o dossiê, 
mas Guilherme não deixa. 
Celina mente para Daniel. 
Tina não consegue perdoar 
Neném Guilherme vê a foto 
de Neném e Rose juntos. 


Os resumos das novelas são de responsabilidade das emissoras e podem sofrer alterações. 


ota caem maço 
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Telinha 


+ Aex-BBB e ex-policial Anama- 
Ta, que participou da 10*e da 13º 
edições do programa, chocou 
seus seguidores durante um 
papo em seu perfil no Instagram. 
A baiana contou que, se pudesse, 
“deletaria” sua 

gem pelo reality: * “Aminha pa par 
cipação no BBB 13), vocês dele- 
tem tudo, inclusive os Er 
meus que colocam nas redes com 
aquele megahair malfeito. Que- 
ria deletar o programa da minha 
vida só por causa disso”, contou. 


plástico, em “Um lugar ao 
sor”. À cena de sexo dela 
com Felipe (Gabriel Leo- 
ne) também foi belíssima. 


NÃO CURTI 


+ Forambem 
chatas as falas de Lara 
(Andréia Horta) na cena 
da aula do projeto de 
cozinha-escola, em "Um 
lugar ao sol”. Ela parecia 
terencarmado uma coa- 
ching motivacional. 


Seu destino 
HorÓscoro 
Áries Touro 
2034 20/04 2w04a20/05 
Sua força de vontade frente A consciência dos desafios 
às oportunidades de expansão pode tende a se elevar agora, favorecendo 
se elevar. É importante se atentar o recolhimento de forças para que 
para que não falte organização. ações sejam estruturadas. 
Gêmeos Câncer 
21w05a 20/06 2064 22/07 
O companheirismo tende a Seu lado empreendedor mar- 
aflorar nas relações humanas, oque ca presença neste momento astrológi- 
o motiva a somar esforçosemprol co, ajudando você com a gestão de 
do bem-estar processos e o cumprimento de metas. 
Leão Virgem 
23/07az2/08 23/08a22/09 
Como esta fase pode desper- Éprimordial fortalecer as 
tar seu lado expansivo, você tende a privadas e as questões pa- 
ficar na dianteira de oportunidades.  trimoniais. Tenha mais cuidado com 
Busque observar seus limites. a exposição, ser discreto. 
Libra Escorpião 
23/09a22n0 23n0a2m 
e Sua capacidade de gestão 
de liderança podem distinguir você, — tende a se dinamizar, beneficiando a 
dinamizando as parcerias. É possível otimização de recursos e processos. 
quehajadivergênciasnafamília. Busque ter diplomacia. 
Sagitário Capricórnio 
zamaznna 22n2a20/01 
Descontração e sociabilida- O meio familiar tende a lhe 
de podem aflorar. Com isso, você dar força e apoio. Contudo, tente 
acaba ficando em evidência perante evitar sobrecarregar seus pares com 
grupos. Tente curtir essa visibilidade... dramas ou absorver os deles. 
Aquário Peixes 
2w01a 19/02 20/02a20/03 
O momento pode dinamizar Suas ambições se elevam, 
suas ideias e nutrir a desenvolturano levando você a lutar pelas oportuni- 
trato interpessoal. Procureevitar dades. Tente não se deixar contami- 
expor aspectos frágeis dasua vida. nar pelo lado ruim da concorrência. 
Personare — Foizomepa sirae compreenda os jutodeser de sgrede 
«com.br com emoções trab é pessoas 


previsões do seu signo ciariamente no celta cu pela internet 
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+ Dona de um senso estético apu- 
rado, Vanessa da Mata não é nada 
minimalista. Apaixonada por de- 
coração, ela levou para suas casas 
muito de sua personalidade múl- 
tipla, que vai do lado intelectual, 
interessado por arte e livros, ao do 
carnaval, onde o colorido se mis- 
tura. É oque reflete o casarão cen- 
tenário em que mora no Rio de Ja- 
neiro, no bairro de Santa Teresa, 
com vista para a Baía de Guanaba- 
ra e Pão de Açúcar. 


+ É com o canto de várias espécies 
de pássaros que ela acorda todos os 
dias no imóvel de dois andares, on- 
demóveis de Jacarandá são onipre- 
sentes e pertenceu ao arquiteto 
Sergio Rodrigues, datado de 1902. 
Acantora ocupa o andar térreo, on- 
de tem jardim e pomar. No superi 
or, mora um suíço. 


+ No que cabe a Vanessa, uma vista 
detiraro fôlego de Niterói, o Pão de 
Açúcare Cristo Redentor, além de 
todo o bairro, uma piscina debruça: 
da sobre a paisagem é o ponto alto. 
Mas uma piscina na qual Vanessa 
jamais mergulhou. “Detesto água 
gelada”, diz ela, em entrevista re: 


cente à revista “Westwing” para a 
qual abriu sua casa. 


» No interior muitas peças garim 
padas por ela, uma grade maioria 
saída de antiquários. “Adoro peças 
antigas, principalmente dos anos 
50, feitas de madeiras que não exis- 
temmais”, justifica. O amorétama. 
nhoqueela inaugura hoje em Tran- 
coso, na Bahia, uma loja de móveis. 


Ex-noivo de Mariana Rios namora 


empresária do ramo imobiliário 


Valeu 


+ Não é só Mariana Rios que está re- 
feitado término de seu noivado com 
Lucas Kalil. Após um ano, o empre- 
sário e herdeiro está novamente 
apaixonado. O moço está namoran- 
do a estudante de Psicologia e tam- 
bém empresária, Antonella Marcon- 
des. Eos dois já fazem juras de amor 
nas redes sociais 


+ Antonella é de Ribeirão Preto, no 
interior de São Paulo, e mora na ca- 
pital do estado, onde frequenta a 
universidade. Ela é sócia da família 
em duas empresas com mais de R$ 
1,3 milhão de capital social. A moça 
fala quatro idiomas, passou boa par- 
te da juventude estudando fora do 
Brasil, e é voluntária de um projeto 
para crianças carentes de uma fave- 
laemsuacidade natal. 


+ Lucas e Mariana Rios ficaram jun- 
tos por dois anos e em novembro de 
2018 ficaram noivos, durante uma 
viagem ao Chile. O casamento che- 
gou a ser preparado e marcado em 
Araxá, terra daatriz. Mas coma pan- 
demia, foi adiado e posteriormente 
cancelado, quando os dois termina- 
ram em novembro de 2020, meses 
após Mariana sofrer um aborto. 


LINNDA QUEBRADA 
Reencontro com o pai após anos 


A cantora e atriz Linn da 


nos conhecemos. 2022 co- 
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AH, NORONHA! Paolia Oliveira deixou os tás 
boquiabertos ao posar assim. de biquini, sob o 
sol de Fernando de Noronha. A atriz está de férias 
no arquipélago com o namorado, o cantor Diogo 
Nogueira. Quem também deu uma passadinha 
por lá foia cantora Gabi Melim. E passadinha 
mesmo: apenas um dia. Mesmo assim, a moça 
conseguiu renovar o bronzeado, ontem. "Folgue- 
se, noronhe-se e tubaronhe-se”, disse ela, na web. 


+ Acantora Eliza Pragana acaba de lançar o EP “Sam- 
ba Orixá” em todas as plataformas digitais. O EP tem 
cinco faixas, numa belíssima homenagem ao gênero 
na voz doce da intérprete. 


Foi lindo ver a emoção de Juliette e 

de um dos irmãos. A cantora e ex- 

BBB presenteou o cabeleireiro e ma- 

quiador Washington Feitoza com o 
carro que ganhou durante o reality show. 


meçou realmente com tu- 

do”, disse ela, na web, sobre 

oregistro. O encontro com o 

pai vem num momento es- 

pecial na vida de Linn. Antes 
daviradado 
ano, ela mos- 
trou aos fisa 
nova certidão 
de nascimento, 
apósa troca de 
nome. Nodo- 
cumento, cons- 
ta, agora, Lina 
Pereira dos 
Santos. 


Quebrada reencontrou o 
pai que não via há muito 
tempo. Eles posaram sorri- 
dentes e a artista não segu- 
roua alegria: “Com vocês, 
LinaeLi- 

no. Frente 

afrente. 

Depois de 

muitose 

muitos 

anos, mais 

doqueeu 

consiga me 

lembrar, 

finalmente 


SOGRÃO. A relação entre 
Neymar e o ex-sogro se- 
gue firme. Tanto que o 
jogador até contratou 
Telmo Marquezine, pai de 
Bruna Marquezine, para 
cuidar do revestimento de 
uma de suas proprieda- 
des. Profissional de mão 
cheia, o pai da artista é 
dono de uma marcenaria. 


Foi Mal 


Pocah rebateu internautas que insi- 

nuaram que ela usava drogas. Isso a 

partir de um vídeo do “BBB 21, em 

que ela diz a palavra “pó”. A cantora 
irá processar quem continuar com isso. 


Sábado, 8 de janeiro de 2022 extragiobo.com 
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Sossego 
financeiro 
à vista 


de Janeiro para assinar SAF do clube, 
com aporte inicial de R$ 150 milhões 


Cláusula de 
performance 
não seria ruim 


» Entre as cláusulas, há a do 
orçamento mínimo no fute- 
bol. Ouseja, afolhado elenco 
profissional terá um reajuste 
anual de, pelo menos, 50% 
dareceita brutaemcompara- 
ção como ano anterior. 

Uma versão anterior do 
contrato previa a conquista de 
um título de expressão em até 
dez anos. De acordo comoses- 
pecialistas, cláusulas condici- 


Tatiana Furtado 
tatiana urtadosbogobo com br 
+O americano John Textor 
chegou ontemao Riode Janei- 
ro — sob festa promovida por 
torcedores alvinegros no aero- 
porto — para tratar dos deta- 
lhesfinaisdo acordo como Bo- 
tafogo, agora uma SAF (Socie- 
dade Anônima do Futebol), 
que prevê investimento total 
de R$ 400 milhões. 

Inicialmente, o aporte será 
de R$ 150 milhões, sendo R$ 
50 milhões diretamente parao 
clube, ainda como associação. 
Ocontrato será votado na pró- 
xima semana. 

Ocronograma do pagamen- 
todos R$ 350 milhões que ca- 


fólego ao Botafogo e, princi- 
palmente, mais segurança 
jurídica em relação às dívi- 
das, Os passivoscíveletraba- 
lhista continuarão a ser pa- 
gos pormeio do Regime Cen- 
tralizado de Execuções, res- 
pectivamente com 20% das 
receitas e 50% dos dividen- 
dos, juros sobre capital pró- 
prio ou outra remuneração 
na condição de acionista — 
John Textor detém 90% do 
negócio e o Botafogo, 10%. 

O contrato prevê ainda que 
recursos da SAF serão utiliza- 
dos pelo clube para pagame 
todas dívidas tributárias. 

— Os valores não são para 
reconstruir o clube, mas para 


O empresário americano John Textor (dir) no aerporto com o CEO do Botafogo, Jorge Braga 


dar estabilidade financeira e 
evitar penhoras, por exemplo. 
Com essa tranquilidade, o clu- 
be poderá ter sossego para em- 
preender ese reconstruir. Sei 
mais fácil obter patrocínios de 
grandes empresas, com nego- 
ciação de valores maiores — 
diz o professor de Direito Em- 
presarial, Pablo Arruda. 


bem à SAF já está delineado. 
Segundo dados do contrato, 
R$ 100 milhões na data da as 
sinatura dos documentos defi- 
nitivos. Outros R$ 100 mi. 
lhões após um ano. A parcela 
seguinte, de mais R$ 100 mi 
lhões, após dois anos e os R$ 
50 milhões s três anos. 

O aporte financeiro dará 


onantes são comuns em qual- 
quertipo de sociedade, 

— A condição desse negó- 
cio é que o investidor aporte 
os recursos necessários e diri- 
ja a sociedade de forma que 
ela possa apresentar resulta- 
dos esportivos (além dos fi- 
nanceiros). Logo, o estabele- 
cimento de métricas esporti- 

as pode ser entendido como 
formado clube procurar asse- 
gurar que a contraprestação 
do investidornão se restringi 
rá ao aporte de dinheiro, mas 
também à busca dos resulta 
dos esportivos — diz o advo- 
gado Caio Machado Filho, 
professor de Direito Societá- 
rioe Falências da PUC-Rio. 1 


OS VALORES INVESTIDOS ..» 
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Philippe Coutinho fecha com Aston Villa 


» BIRMINGHAM, ING - Philip- 
pe Coutinho está de volta ao 
fu an 
te brasileiro, de 29 anos, foi 


inglês informou que o con- 
tratodo brasileiro “está su 
to à obtenção de uma licens 
médicaedetrabalho”e “tam 


empestado ontem pelo Barce- . bém inclui a opção de com- 
lona, da Espanha, ao Aston . pra”. Philippe Coutinho via- 
Villa até o fim da temporada. — jará para Birmingham entre 
Em comunicado, o clube hoje aman 


õ COMBATE 
EXTRA 


cara a ser batido 


Campeão peso-eve (70 kg) do UFC, maior 

finalizador da história do Ultimate, invicto 
desde 2017, com dez vitórias consecutivas. 
Você já deve saber que estou falando do Char: 
les*do Bronx”, que é o cara a ser batido em 
2022 na maior liga de MMA do planeta. 

“Do Bronx" conquistou o cinturão em maio 
do ano passado, após derrotar o ex-campeão 
do Beliator Michael Chandler. Depois disso, ele 
ainda defendeu o título contra Dustin Poirier, 
em dezembro, calando críticos e ganhando 
elogios de lendas do MMA como Khabib Nur. 
magomedov e Daniel Cormier, que apelidou o 
Charles de “Super-Homem brasileiro”. 

Etoda essa repercussão em cima do atleta, 
natural da Baixada Santista, chamou a atenção 
de Conor McGregor. Esta semana, o irlandês 
postou nas redes sociais uma foto de Charles 
“do Bronx” ao lado de Neymar, afirmando que 
“acabaria com os dois”. Ao que tudo indica, o 
falastrão pode ser um dos próximos a serem 
calados pelo “Chartinho”. 


tmanotaur obesa it br 


PORBAIXO DO TATAME 


BOXE O presidente da Confederação Brasileira 
de Boxe (CBBoxe), Marcos Brito, detalhou o ca- 
lendário de 2022 da seleção. De acordo como 


dirigente, há planos, inclusive, de o Brasil sedi- 
ar eventos internacionais este ano. 


O Arsenal, também da In- 
glaterra, chegou a manifes- 
tar interesse pelo jogador, 
mas não abriu negociações. 
A transferência para o Aston 
Villa teria sido um pedido do 
técnico do Steven Gerrard. 
No fim de 2021, a imprensa 


europeia informou que Couti- 
nho tinha interesse em retor. 
narao Brasil porchancededis 
putara Copa do Mundo, já que 
estava sem espaço no Barcelo- 
na. O jornal espanhol “Sport” 
publicou que o Flamengo era 
um dos interessados. 


Desde que chegou ao Barce- 
lona, em 2018, Coutinho não 
conseguiu repetiras boas tem- 
poradas que viveu no Liverpo- 
ol. Ele foi emprestado ao Ba- 
yernde Munique, em 2019. Fi- 
cou na reserva no título da Li- 
gados Campeões da Europa. z 


Coutinho foi emprestado 


Prêmio da Fifa: Messi, Salah e 
Lewandowski são os finalistas 


+ ZURIQUE, SUÍÇA - A Fifa 
anunciouontemostrês finalis- 
tas do “The Best”, de melhor 
jogador do mundo em 2021:0 
argentino Messi (PSG) e o po- 
lonês Lewandowski (Bayern 
de Munique), finalistas da Bo- 


la de Ouro da Revista “France 
Football” — Messi vence: 
rivalizam com o egípcio Salah 
(Liverpool) pelo prêmio. Em 
2020, Lewandowski foi eleito 
omelhor do mundo. 

A cerimônia de entrega do 


prêmio acontece no próximo 
dia 17, em Zurique, na Suíça. 
Não haverá presença de pú- 
blico, em função das restri 
ções de combate à variante 
ômicron da Covid-19. 

A última lista divulgada, 


com dez indicados, tinha Ben. 
zema, De Bruyne, Cristiano 
Ronaldo, Haaland, Jorginho, 
Kanté, Lewandowski, Mbap- 
pé, Messi, Neymar e Salah. 
Com 23 gols marcados e no- 
ve assistências em 31 jogos na 
temporada por clube e sele- 
ção, Salahé o fator surpresana 
lista final. Na Bola de Ouro, o 
egípcio foi o sétimo. Agora se 
junta a Messi (dez gols quatro 
assistências em 23 jogos) e 
Lewandowski (35 gols e sete 
assistências em 31 partidas). 


NO FEMININO 
Duas espanholas e 
uma australiana na 
final das melhores 
jogadoras do mundo 


A Fifa também divulgou as 
finalistas entre as mulheres. 
Vencedora da Bola de Ouro, à 
espanhola Alexia Putellas 
(Barcelona) concorre contra a 
sua compatriota Jennifer Her- 
moso (Barcelona) e a australi- 
ana Sam Kerr (Chelsea). 

No evento do dia 17 tam- 
bém serão entregues os tro- 
féus de melhor goleiro e me- 
lhor goleira, melhor técnico 
no futebol masculino e melhor 
técnico ou técnica no futebol 
feminino, além do Prêmio 
Puskás, do gol mais bonito. x 
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Marcello Neves e Vitor Seta 
esportesprigestraintbr 

+ Após uma pequena novela 
comrodadas de negociações, 
a figura do novo técnico do 
Flamengo finalmente se tor- 
nou algo visível, palpável e 
real. Paulo Sousa desembar- 
cou ontem no Rio de Janeiro 
enão perdeu tempo. Foidire- 
to do Aeroporto do Galeão 
para o CT do Ninho do Uru- 
bu, em Vargem Grande, bair- 


ro da Zona Oeste do Rio de 


Janeiro, para dar início ao Paulo Sousa inicia trabalho no rubro-negro e tem primeiro encontro com Gabigol 
trabalho no rubro-negro. 

Logo após o desembarque, 
ele afastou o que seria o pri- 
meiro contato com os torce- 
dores, mas reafirmou sua ex- 
pectativa por ter uma história 
tão feliz quantono dotambém 
português Jorge Jesus. 

— Muito contente, muito 
feliz. Desde Portugal senti 
muito amor e carinho, e con- 
tinueia receber durante a via- 
gem, após a viagem. Entusi- 
asmado por estar aqui com 
vocês e poder engrandecer 
ainda mais esse clube, que já 
tem uma grandeza incompa- 
rável — disse Paulo Sousa, 
em entrevista à “FlaTV”. 

No Ninho do Urubu, Paulo 
Sousa já se encontrou com Ga- 
bigol, que antecipou sua re 
presentação para 
trabalhar a for- 
ma física. Os 
dois tive. 
ram uma 
conversa 
amistosa, 
animada 
erelativa- 
mente 
longa ao 
lado do vice 
de futebol 
Marcos Braz e do 
diretor de futebol Bru- 
no Spindel. Os outros jogado- 
res do elenco principal do ru- 
bro-negro só se reapresentam 
na próxima segunda-feira. 

Paulo Sousa traz uma ro- 
busta comissão técnica. São 
seisnomes que chegam o clu- 
be: Manuel Cordeiro (treina- 
dor adjunto); Cosimo Cappa- 
gli (analista de desempenho); 
Antonio Gómez e Luis Sala 
(preparadores físicos); Paulo 
Grilo (preparador de golei- 
ros); e César Andrade (auxili- 
arna parte tecnológica). Sorridentes: com o vice de futebol Marcos Braz no centro, o treinador Paulo Sousa cumprimenta o atacante Gabigol no Ninho 


Flu: Mário fala sobre Nino e Cristiano 


Marcello Neves lho, para iniciar a pré-tempo ERRA pi 
marcelo nevesiDogiobo com br. radasobo comando do técni- 

+ O Fluminense foi ao merca- co Abel Braga. 

doe, oficialmente, já contra- Em relação ao lateral-es- 


tou cinco jogadores para a querdo Cristiano, que deve 
temporada 2022. Porém, pe- ser anunciado em breve co- 
lo termômetro nas redes so- mo o sexto reforço do Flumi- 
ciais, a torcida tricolor ainda nense para 2022, o imbróglio 
está insatisfeita. O último neste caso está no valor da 
aborrecimento foi em rela- contratação: Mário Bitten- 
ção ao zagueiro Nino, quees- court confirmou que irá pa- 
teve próximo de trocar o clu- gar 1,4 milhão de euros (cer- 
be pelo Tigres, doMéxico. cade R$9 milhões na cota- 
O presidente do Fluminen- ção atual) de forma parcela- 
se, Mário Bittencourt, preci- da em dois anos e meio. 
sou dar explicações em coleti- — O nosso scout acompa- 
va realizada ontem. nhava o Cristiano antes mes- 
— Ele (Nino) me ligou fa- mo de ele ir para a Europa. E 
lando ter recebido uma pro- assim, me espanta muito essa 
posta do Tigres e que gosta- preocupação. Estamos falan- 
ria deir. Respondi que se fos- do do futebol brasileiro con- 
sealgobom paraoFluminen- tratando jogador da Europa. 
se, iríamos fazer — avisou. Opreçovaiserdiluídonotem- 
OTigres ofereceu US$ 5mi- po de contrato — afirmou. 
lhões (R$ 28,3 milhões na co- Cristiano foi um dos princi- 
tação atual) por 100% dos di- pais destaques do Sheriff, da 
reitos econômicos do atleta, Moldávia, na Liga dos Cam- 
dos quais o Fluminense tem peões da Europa. 
60%. Otricolor só teria direito 
a R$ 16,9 milhões, e pediu ETA pa = e a am 
E RE : Er 
Criidma, dono dos ouros SÃO Januário é desejo para Pré-Libertadores 
40%, que foi negada. Com is- 
so, anegociação foi encerrada. + O Fluminense definiu São conta da troca do gramado. O duelo com os colombia-  gou essa informação. 
—Chegamosa fazerminu- Januário como estádio paraa | — Estamos negociando. nos, forade casa, será em Bo- 
ta de contrato, mas o Criciú- partida contra o Millonarios, Vejocríticas de torcedoresri-  gotá, no dia 22 de fevereiro. COPA SÃO PAULO 
ma desistiu porque entendeu da Colômbia, dia lºdemarço, vais, masmedoubemcomos — Oimbróglioexiste, poisem O Flu bateu o Fast-AM por 3 a 
que gostaria de um valorme- — pela Pré-Libertadores. O tri presidentes de todos os clu- 21 de dezembro do ano pas- 0, gols de Miguel Vinicius, 


ecanigiráco 
tops E a a co 


lhor— disse o presidente. color, entretanto, precisache- . bes. O Vasco não está em- sado, a Conmebol confirmou Jhonny e John Kennedy, e 
Nino é esperado na reapre- gar a um acordo como Vasco, — prestando nada, nós vamos o jogo em São Januário. Po- avançou antecipadamente à 
sentação do elenco nasegun- . o que ainda não aconteceu. O pagar por esse aluguel —  rém, o vice-presidente geral segunda fase. Na segunda, o 


da-feira, no CT Carlos Casti- Maracanã está fechado por afirmou Mário Bittencourt. | do Vasco, Carlos Osório, ne- 


Inicialmente seriam sete, 
mas o auxiliar César Andra- 
de, alegando problemas pa 
ticulares, não virá mais para 
o Flamengo. O clube rubr: 
negro também não chamará 
outro profissional. As infor- 
mações são do jornal “O Dia”. 
A nova comissão forçará as 
saídas de outros nomes. À pri- 
meira foi do preparador de go- 
leiros Wagner Miranda. Os 
preparadores físicos Alexan- 
dre Sanze Rafael Winickitam- 
bém devem ser desligados. 


Rodrigo Caio 
é internado no 
Rio de Janeiro 


+ A temporada 2022 nem co- 
meçou e as questões médicas 
continuam atrapalhando a vi- 
da de Rodrigo Caio. Após rea- 
lizar artroscopia no joelho di 

reito, o zagueiro sofreu uma 
infecção de pele no local. O 
atleta está internado em um 
hospital do Rio de Janeiro. A 
informação, divulgada inici- 
almente pela “ESPN Brasil”, 
foi confirmada pelo EXTRA. 


COPASÃOPAULO 
OFlamengo, que na 
estreia fez10a Ono 

Forte-ES, encara hoje, 
às 19h,o Floresta-CE 


O Jogo Extra apurou que a 
operação de Rodrigo Caio foi 
tranquila e não gerou proble- 
mas. Porém, durante as suas 
férias na cidade paulista de 
Dracena, o jogador apresen- 
tou esse quadro de inflamaçê 
na pele no joelho. O próprio 
zagueiro informou o ocorrido 
ao clube, que recomendou a 
volta imediata ao Rio de Janei 
ro para ser internado, 

Rodrigo Caio faz trata- 
mento com antibióticos e 
passa bem, Ele, que entrou 
no hospital no último dia 2, 
tem previsão de alta hoje. 

Na temporada 2021, o za- 
gueiro sofreu com lesões e dis 
putou apenas 33 dos 87 jogos 
do Flamengo. Rodrigo Caio, 
que está no clube desde 2019 
— sendo multicampeão —, 
tem contrato com o rubro-ne- 
gro até o fim de 2023. 


ED ÃíÍ"25 
Vasco 


empresta 
Fintelman e 
Cayo Tenório 


+ OVasco anunciou ontem du- 
as saídas: o goleiro Alexandre 
Fintelman e o lateral-direito 
Cayo Tenório. O primeiro vai 
defender o Banguno Campeo- 
nato Estadual do Rio de Janei- 
ro, enquanto o segundo atua- 
rá pelo Azuriz, do Paraná, até 
ofimda temporada de 2022. 


PROFISSIONAL 
Destaque da base, 
ogoleiro vai parao 
elenco principal do 
Bangu no Estadual 


Ao longo de 2021, Fintel- 
man entrou em campo em 33 
partidas pelo sub-20 e, no 
cruz-maltino, foi o goleiro 
campeão da Copa do Brasil da 
categoria e também do Esta- 
dual. O goleiro estava na lista 
da pré-temporada do elenco 
profissional do Vasco, chegan- 
do a se apresentar na última 
segunda-feira. A expectativa é 
que o jovem faça a transição 
para profissional no Bangu. 

Cayo Tenório é outro caso. 
O lateral-direito não estava 
mais nos planos do técnico 
Zé Ricardo para 2022. Eleen- 
trou no elenco profissional 
do cruz-maltimo em 2020 e, 
ao longo dos últimos dois 
anos, disputou apenas 33 jo- 
gos e deu três assistências. 7 
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PAREDES 
DE CARA 
NOVA 


Arquitetos listam opções 
criativas, como fotos, molduras 
vazadas e composições 
PÁGINAZ 


VEJA MAIS ê 
OFERTAS NAS 
PÁGINAS 
3,4,6E7 

DESTE CADERNO. 


2) BELACASA 


www.extra.globo.com Sábado, 8 de janeiro de 2022 


ACOLHIMENTO E BELEZA 


Pinturas e fotografias podem inovar 
os ambientes e trazer bem-estar. 
Composições descoladas estão na moda 


Pedro Araujo 
pedro araulooglobo combr 

+ Pintou a vontade de mudar 
acasa, mas estásem granaou 
sem disposição para refor- 
mas? Uma solução pode ser 
investir em quadros e com- 
posições para as paredes. Ca- 
da vez mais apostam-se em 
ideias inusitadas e inspirado- 
ras para compor quadros, 


dando personalidade à deco- 
ração dos cômodos. 

Para a designer Roberta 
Damasceno, que oferece di- 
cas de design de interiores 
com quadros e outros ele- 
mentos em sua conta no Ins- 
tagram (ardecor.design), o 
período em casa durante a 
pandemia foi um fator deter- 
minante para popularizar 


mac o oa cação Doca masa 


quadros e retratos: 

— Tem tudo a ver com o 
período de confinamento, 
antes da pandemia acho que 
a gente pode dizer que tinha 
muitas casas mas poucos la- 
res. Porque o lar é aconche- 
go, família, memória afeti- 
va... é o local onde você se 
sente bem, o refúgio. Às ve- 
zes pode estar acontecendo o 
que for do lado de fora, mas 
você chega em casa ese sente 
acolhido. A gente consegue 
perceber, além da procura 
por quadros durante a pan- 


demia, um aumento signifi- 
cativo na busca por quadros 
que retratam a natureza. 
Não deixa de ser uma forma 


CONFINAMENTO 
Na pandemia, houve 
aumento na busca 
por quadros que 
retratam a natureza 


de botar dentro de casa aqui- 
lo que às vezes as pessoas es- 
tão impossibilitadas de ver, 
muitas figuras de mar ou de 


Es” “<E 


florestas, por exemplo. 

Com o crescimento no nú- 
mero de adeptos dos enqua- 
dramentos para ornamenta- 
ção, surgiram as reformula- 
ções e maneiras mais “alterna- 
tivas” de aplicar o modelo de 
decoração. A opção por foto- 
grafias ao invés de pinturas ou 
a não-exigência de molduras 
são alguns dos exemplos que 
se popularizaram. A fotógrafa 
Brunella Costa tem um perfil 
no Instagram bem legal, mos- 
trando as fotos dela como op- 
ção de decoração em casas. 


têm imagens 
assimétricas 


+ Segundo Damasceno, anti- 
gamente havia a noção do 
quadro como algo menos 
acessível. Hoje em dia o qua- 
dro com frases, fotografias e 
artes mais abstratas são bem 
mais populares. 

—Temainda osurgimento 
de recursos como a fita du- 
pla-face que viabiliza que es- 
ses quadros sejam pendura- 
dos sem furar a parede — 
lembrou a arquiteta. 

E para que se conter com 
um só quadro quando é pos- 
sível ter uma galeria inteira? 
Trazendo cada vez mais per- 
sonalidade para os espaços, 
as galerias em casa já são 
uma realidade. As composi- 
ções com mais de um quadro 
garantem leveza erenovação 
aos ambientes. Com frases, 
pinturas, fotos ou desenhos, 
são capazes de mudar com- 
pletamente a casa trazendo 
leveza e a sensação de per- 
tencimento. É possível até 
usar imagens disponíveis na 
internet, sem se preocupar 
com gastos altos ou até mes- 
mo com simetria, já que qua- 
dros de diferentes cores e ta- 
manhos estão na moda, per- 
mitindo uma harmonização 
menos tradicional. No escri- 
tório, sala ou até mesmo no 
banheiro, o segredo está na 
criatividade e liberdade. 


Parte integrantedo | Acesse 
Jornal Extra para omelhor conteúdo 
do dia 8/1/2022 automotivo do Brasil 


atenção nas ruas com r 


pintadas de azul-racingl 


ACESSE 


PARA O MELHOR CONTEÚDO 


Cinco motos seminovas 


a partir de R$ 18 mil 


Autoesporte separou modelos naked, custom, streetfighter e trail com forte 
apelo visual; conheça mais sobre cada uma delas e faça a melhor escolha 


CauêLira 


uem não precisa usar 

a motocicleta para 

trabalhar tem um 
grande leque de opções nas 
mãos, principalmente entre 
as seminovas. Autoesporte 
lista cinco modelos estilosos 


que você pode comprar no 
mercado de seminovos. 


ROYAL ENFIELD METEOR 350 2021 
A característica que torna os 
modelos da Royal Enfield tão 
interessantes é o estilo clássico 
por um valor mais em conta. A 
Meteor é um bom exemplo 
disso. Lançada em 2020 na Ín- 
dia, chegouao Brasil no fim do 
primeiro semestre de 2021 — 
e já está disponível nos princi- 
pais classificados de semino- 
vos a partir de R$ 22 mil. 


HONDA XRE 300 2018 
Ao longo da lista, falamos de 
modelos custom, nakeds e 


até uma streetfighter. Mas, 
se você busca um visual 
aventureiro cheio de perso- 
nalidade, a Honda XRE 300 
2017 pode ser uma boa pe- 
dida, A trail já pode ser en- 


Forte apelo visualll 


contrada por R$ 18 mil nos 
principais classificados on- 
line, valor abaixo dos R$ 21 
mil que a Honda pede atual- 
mente pelo modelo zero- 
quilômetro. 


HAOJUE MASTER RIDE 2021 
A Master Ride chamou muita 
atenção quando foi lançada 
no Brasil. Sua principal carac- 
terística é o visual inspirado 
nos caríssimos modelos cus- 


Drrcação 


TOMOTIVO DO BRASIL 


tom, porém, na categoria das 
150cc. Evidentemente, trata- 
se de um modelo barato com 
forteapelo visual, enadamais. 
No segmento das customs se- 
minovas, parte de R$ 18 mil. 


YAMAHA MT-03 2019 
Outra motocicleta que faz 
pescoços virarem nasruaséa 
Yamaha MT-03, A fabricante 
japonesa apostou pesado no 
visual “streetfighter”, dando 
grande destaque para as ro- 
das pintadas de azul-racing. 
Ela também tem painel TFT 
com computador de bordo 
completo e freios ABS. O mo- 
delo zero-quilômetro custa 
R$ 27.990, mas dá para en- 
contrar a versão seminova 
com pouco tempo de uso na 
faixa de R$ 24 mil. 


HONDA CB 500F 2016 

A Honda CB 500F é uma 
naked com forte apelo visual. 
Isso fica bem claro pelo for- 
mato do tanque de combustí- 
vel, demarcado por vincos 
quecontribuem para o caráter 
musculoso. Mesmo em 2016, 
suailuminação já era em LED, 
dando uma vibe ainda mais 
sofisticada. O modelo pode 
ser adquirido no mercado de 
seminovos a partir de R$ 25 
mil, valor bem abaixo dos R$ 
32 mil que a Honda pede na 
versão zero-quilômetro. x 


Atleta presenteia filha 
com “mini-Lamborghini 


Quarterback do Kansas City Chiefs, 
Patrick Mahomes já deu um carro 
igual — em tamanho real — para a noiva 


CauêLira 

epois de presentear 
D sua (então grávida) 
noiva com um Lam- 
borghini Urus avaliado em 
US$ 200 mil (R$ 1,13 mi- 
lhão) no início de 2021, o jo- 
gador de futebol americano 
Patrick Mahomes — um dos 
atletas mais bem pagos do es- 
porte mundial — resolveu 
que já era a hora de sua filha 


também ter um Lambo para 
chamar de seu. 

Para fazer par com o carro 
da mamãe, Sterling, de ape- 
nas 10 meses, ganhou de Na- 
tal do astro da NFL um Urus 
debrinquedo de fazerinvejaa 
qualquer bebê abastado da 
escolinha mais próxima. 

Em entrevista a um pro- 
grama de rádio, Mahomes 
brincou que era um “mau si- 


nal” que a filha já estivesse 
recebendo carros de presen- 
te, já que ele terá de superar 
as expectativas dela ao com- 
pletar 16 anos, idade em que 
os adolescentes podem co- 


Apequena 
Sterling, 

de 10 meses, 
ganhou 
versão mini da 
Lamborghini 
Urus 


meçar a dirigir nos EUA. 
Controlado por controle re- 
moto, o carrinho tem dois mo- 
toreselétricos de 35W alimen- 
tados por uma bateria de 12V, 
podendo alcançar 4km/h. Há 


luzes que acendem de verda- 
dee até umcintode seguran- 
ça. Também tem conectivi- 
dade com MP3 para tocar as 
músicas preferidas da garo- 
tinha. “Baby Shark”, talvez? 
O “mini-Urus” custa cerca de 
US$ 300, ou R$ 1.700 na 
atual cotação. 

Mas não é só sua família 
que roda com estilo: o quar- 
terbackdo Kansas City Chiefs 
também dá suas voltinhas 
por aía bordo de uma Ferrari 
812 Superfast, que comprou 
ano passado. O superesporti- 
vo é equipado com motor 
V126.5de800cvechegaaos 
340km/h de velocidade má- 
xima. Seu “brinquedinho” 
custou US$ 338mil, pouco 
mais de R$ 1,9 milhão. 


BICHOS 
SOLTOS 


Projeto Refauna 
retoma reinserção de 
animais no Parque 
Nacional da Tijuca 


Clube 


O GLOBO 


As ofertas anunciadas nesta página ficarão disponíveis 
ao longo da semana. Fique ligado em: clubeoglobo.com.br 


CURTIÇÃO COM SAÚDE 


Aproveitando o verão 2022? É im- 15% 
portante não descuidar da saúde e da dz 
pele. Assinante O GLOBO tem 15% said 


de desconto em vitaminas, protetor solar e 
dermocosméticos essenciais na Drogasmil. 


PEIXE SEMPRE 
FRESQUINHO 


Assinante O GLOBO 
tem 15% OFF na Toca 
da Traíra, um dos mais 
tradicionais do Rio. Ex- 
ceto menu executivo, 
sobremesas e bebidas. 


NO RITMO 
DE SUCESSOS 


Ex-Kid Abelha, George 
Israel se apresenta no 
Teatro Prudential no 
dia 14/01, às 20h. Assi- 
nante O GLOBO tem 
50% OFF no ingresso. 


URBANISMO / REVITALIZAÇÃO 


Chafariz da Saens 


Pefia é religado 


Monumento volta a funcionar após quatro anos 


REGIANE JESUS 
regianejesusdogiobo com tr 


m dos símbolos da Ti- 
juca, o chafariz da Pra- 
ça Saens Pefia, que estava 
há quatro anos sem funci- 
onar, foi religado no dia 
29 de dezembro após qua- 
tro meses de um trabalho 
de restauração. 
Secretária municipal de 
Conservação, Anna Laura 
Valente resume o que signifi- 


Capa 


cadevolver aos tijucanos este 
patrimônio do bairro: 

— O chafariz da Saens 
Peria é um dos maisantigos 
da cidade e faz parte do 
projeto original da praça, 
mas estava completamen- 
te abandonado. Vândalos 
haviam arrombado a casa 
de máquinas e furtado vá- 
rias peças. Comestarevita- 
lização completa, quem 
mora na Tijuca ou passa 
pelo local terá o prazer de 


Jabutiinga, umas das espécies reintroduzidas no Parque Nacional da Tijuca. 


FOTO DE DIVULGAÇÃO/MARCELO RHEINGANTZ 


(o) 


Atração. 
Ochatariz da 
Praça Saens 
Pefia é ligado 
três vezes 
aodia 


ver mais um chafariz em 
pleno funcionamento. 

No restauro do chafariz 
foram executados os servi- 
ços de recuperação de 
bombas, recolocação de 
tubulação, limpeza e pin- 
tura. O seu funcionamen- 
to segue a programação 
dos demais chafarizes da 
cidade, permanecendo li- 
gado três vezes ao dia: das 
8h às 10h, do meio-dia às 
14hedas16hàs 18h. 


oglobo.com.br/rio/bairros 
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ACESSE E CONFIRA! 


Escolha o modo “Foto” e posicione a 
câmera de modo a captar o código. 
Feito isso, a câmera mostrará no topo 
datelaa opção para abrir o link. 


DIVERSÃO / PLURAL 


Feira Carioquíssima ganha 
edição especial na Tijuca 


Evento tem artesanato, gastronomia, música e oficinas infantis 


REGIANE JESUS 
reguane jesus Moglobo com br 


D iretamente da Urca pa- 
ra a Tijuca. Realizada 
há sete anos no bairro que 
abriga o Pão de Açúcar, a 
Feira Carioquíssima chega 
à Rua Mariz e Barros 612 
neste fim de semana, do 
meio-dia às 22h, com atra- 
ções para toda a família. 
Realizado pela segunda 


CRM 5297566-4 
Ofralmologia 


ultas Populares 


R$ 100,00 
Ácei 
planos de saúde 


mos 


Agendamento de 


consultas domiciliares 


Avaliação de 


feridas e curativos 
especializados 


vez em terras tijucanas, o 
evento contará com 60 ex- 
positores de produtos arte- 
sanais nos ramos de moda, 
gastronomia e decoração, 
alémdeoficinas de pintura 
eum parque inflável paraa 
criançada. A parte musical 
também merece destaque. 
O DJ Corello se apresenta 
hoje, às 20h; e a banda 
Notturnia faz show ama- 
nhã no mesmo horário. 


Realizadora da Feira Ca- 
rioquíssima ao lado dos ir- 
mãos André e Marcelo 
Costenplatte, Nathalie Al 
Jalali garante que esta pri- 
meira edição do eventoem 
2022 vai abrir o ano com 
chave de ouro, ao valorizar 
o empreendedorismo e a 
cultura local. 

— A Carioquíssima fo- 
menta a economia criativa 
e permite que o público 


comprecriaçõesartesanais 
diretamente dos produto- 
res. Os visitantes vão en- 


contrar um espaço que une 
empreendedorismo, músi- 


Múltipla. 
AFeira 
Carioquissima 
tematrações 
paratodaa 
família 


ca, exposição, oficinas para 
as crianças e muito mais. 
Vale lembrar que os pets 
também são muito bem- 
vindos —diz Nathalie. 


os pontinhos pretos na visão que na maio vezes 
é algo benigno. As principais causas de pontos pretos são: Moscas 
Volantes, Descolamento da Retina, Hemorragias Retinianas e Infla- 
mação do Vitreo. 

Aqueles pontinhos pretos que, quando olhamos para uma parede 
branca, ou em dias mais ensolarados, ficam mais visíveis, têm nome. 
Quando olhamos de um lado para o outro, eles se movem de forma 
livre e depois vão descendo de forma bem lenta, chamamos de Mos- 
cas Volantes. Esses pontinhos são proteínas que se juntam e formam 
grumos dentro do vítreo (gelatina que dá forma e volume ao olho). 

Ter moscas volantes é algo muito normal e fica mais evidente 
quanto maior a idade, embora possa acontecer em pacientes jovens. 
Não é grave e é a causa mais comum de pontinhos pretos. Apesar de 
causar sintomas como borramento visual rápido, não está relaciona- 
do com nenhuma doença. O diagnóstico é simples, basta a visuali- 
zação do vitreo na lâmpada de venda ou a realização de um ultras- 
som ocular para diferenciar de outras causas. O uso de medicações 
(principalmente vitaminas) para diminuir a sensação das moscas é 
duvidoso e pode não fazer efeito nenhum. 

Existe a possibilidade de retirada do vitreo comum em torno dos 
olhos, mas é como tentar matar uma formiga com bala de canhão. 
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Outras causas de pontos pretos na visão são normalmente mais. 
graves e têm necessidade de tratamento. O descolamento de retina 
se manifesta como um borramento da visão que não melhora por sie 
dá muitas vezes a sensação de que uma cortina caiu sobre os olhos. 
Deve ser diagnosticada e tratada o quanto antes para evitar perdas 
severas da qualidade e quantidade de visão. 

As hemorragias retinianas normalmente são causadas por com- 
plicações da retinopatia hipertensiva ou diabética, traumas, entre 
outras causas. Podem também gerar hemorragias as leucemias e 
doenças graves da coagulação do sangue. E devem o quanto antes 
ser diagnosticadas e acompanhadas. 

As inflamações do Vitreo normalmente acontecem por doenças 
infecciosas (principalmente a toxoplasmose) ou por doenças aus 
toimunes (nas quais as células de defasa atacam o olho). O tratamen- 
to é feito com medicações especificas para cada doença. 

O diagnóstico dessas alterações é feito através do exame da 
lâmpada de fenda, podendo ter necessidade de complementar com 
mapeamento de retina e ultrassonografia dos olhos. 
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Tempo de retomada 


também para os bichos 


Arara-canindé e trinca-ferro estão nos planos de 2022 do Projeto Refauna, 
que reintroduz e reforça população de animais no Parque Nacional da Tijuca 


ALEX BRAGA! alex bragadogioba com br 


utias nas proxi- 

midades do res- 

taurante A Flo- 

resta, bugios no 

Bom Retiro e ja- 
butis perto do Lago das Fa- 
das. As cenas são possíveis, 
mas, neste momento, é 
preciso cuidado redobrado 
com os animais do Parque 
Nacional da Tijuca. Desde 
o início da pandemia, em 
março de 2020, a bichara- 
da se acostumou a encon- 
trarpoucagentenareserva 
florestal mais visitada do 
Brasil — são cerca de três 
milhões de pessoas por 
ano. Oavançodocoronavi- 
rus forçou o fechamento 
da maioria dos setores, eos 
bichos circularam com 
mais desenvoltura. Agora, 
com a vacinação e o retor- 
no de atividades, o parque 
promove uma reabertura 
gradual, atento ao respeito 
àvida silvestre que lá habi- 
ta. Os animais voltaram a 
circular nas áreas de convi- 
vência e necessitam se rea- 
daptar à presença huma- 
na. Entre os bichos estão 
aqueles sob os cuidados do 
Projeto Refauna, criado 
em 2010 com o objetivo de 
reintroduzir espécies nos 
espaços remanescentes da 
Mata Atlântica. Tudo co- 
meçou com as cutias, hoje 
consideradas estabeleci- 


Monitoramento. Jabuti-tinga com radiotransmissor acoplado à carcaça para acompanhamento on-line 


das. Cada uma delas vive 
cerca de quatro anos, e to- 
daa população atual nas- 
ceu no parque. Depois vie- 
ram bugios-ruivos e jabu- 
tis-tinga — estes últimos, 
extintos na reserva por 
200anos, começaram ser 
reintroduzidos em janeiro 
de 2020. Mas a pandemia 
arrefeceu os trabalhos. 


Agora, a ideia é retomar o 
projeto com todo o gás. A 
meta para 2022 é reintro- 
duzir a arara-canindé e 
promover o reforço popu- 
lacional do trinca-ferro. 

A iniciativa de repovoa- 
mento do local partiu da 
percepção de uma antiga 
servidora do ICMBio, 
Ivandy Castro, que notou a 


ausência de cutias no Par- 
que Nacional da Tijuca, e 
pécie corriqueira em ou- 
tras unidades de conserva- 
ção. Em 2008, elasugeriua 
sua reintrodução aos pes- 
quisadores Alexandra dos 
Santos Pires, diretoracien- 
tífica do Refauna, e Fer- 
nando Fernandez, atual 
presidente do projeto, que 


setornouuma ONGnofim 
de 2021. O biólogo e pes- 
quisador da UFRJ Marcelo 
Rheingantz, no Refauna 
desde 2012, afirma que o 
objetivo é combater a sin- 
drome da floresta vazia, 
que prejudica todo o ecos- 
sistema. 

—Osanimaistêmum pa- 
pel importante na biodi- 
versidade. Como se ali- 
mentam dos frutos das ár- 
vores, eles espalham as se- 
mentes pelas fezes e são 
responsáveis pelo plantio 
de novas árvores, manten- 
do assim a biodiversidade. 
Uma floresta sem animais 
está doente — explica 
Rheingantz, que é diretor- 
executivo do Refauna. 

Elecontaque os macacos 
bugios procriaram recen- 
temente, formando uma 
família de sete membros. 
Os jabutis-tinga formam 
um grupo de cerca de 50 
indivíduos. Depois da pau- 
sa provocada pela Co- 
vid-19, o Refauna tem pla- 
nos ambiciosos. 

— Nosso objetivo é colo- 
car mais cinco espécies na 
floresta nos próximos dez 
anos. Estamos trazendo os 
animais para salvar o ecos: 
sistema e tornar mais rica 
essa ilha de floresta, res- 
quício da Mata Atlântica 
—frisa. 

Ele diz ainda que, antes 
de serem soltos no parque, 
os animais passam por um 
processo de avaliação para 
constatar se têm condi- 
ções de se readpatar à vida 
selvagem. Após essa fase 
inicial, o bicho é solto na 
mata tendo acoplado ao 
seu corpo um radiotrans- 
missor, afim deter sua mo- 
vimentação acompanha- 
da. Nesse primeiro mo- 
mento, os animais ficam 
numa área protegida por 
cercas, paravoltar casonão 
se adaptem. 


o me AMBIENTE 


Área ainda tem vias fechadas 
ou com acesso limitado 


Estrada Dona Castorina tem parte liberada a veículos desde dezembro 


U:: das maneiras de pre- 
servar a vida e a saúde 
dos bichos foi a limitação de 
circulação de carros nas vias 
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internas do Parque Nacional 
daTijuca. Porém, desde 6 de 
dezembro, as regras foram 
flexibilizadas. Agora, nos di- 


as úteis, das 9h às 17h, a Es- 
trada Dona Castorina está li- 
berada para veículos na par- 
te localizada entre o cruza- 
mentoda Rua Pacheco Leão, 
no Horto, e o cruzamento 
coma Estradadas Furnas, no 
Alto da Boa Vista. Nos fins 
de semana e feriados, o uso 
daviaainda está restrito a ci- 
clistas e pedestres. Segundo 
a administração, é preciso 
readaptar os animais a este 
movimento, uma vez que 
durante o período em que a 
área ficou Rc hada ao trânsi- 

to, eles se acostumaram a 
transitar porlá. 

Outras vias do parque per- 
manecem fechadas e sem 
prazo para reabertura. Como 
a Estrada do Redentor, que fi- 
ca entre a Rua Boa Vista, no 
Alto, eo Centro de Visitantes 
Paineiras; e a Estrada do Su- 
maré, entre a Estrada do Re- 
dentor e a Praça Del Vecchio, 
no Rio Comprido. Nos logra- 
douros situados no Alto da 


Crias. Cutia amamenta filhotes no Parque Nacional da Tijuca 


Boa Vista, onde fica o Setor 
Floresta, somente está sendo 
permitido o acesso de carros 
que estejam transportando 
idosos e pessoas com defici- 
ência e portando o cartão ou 
o adesivo de estacionamento 
emitido pela prefeitura que 
comprovea condição. 

O Refauna é uma iniciati- 
va de pesquisadores do La- 
boratório de Ecologia e Con- 
servação de Populações da 
Universidade Federal do Rio 
de Janeiro (LECP-UFRJ), do 
Laboratório de Ecologia e 


Conservação de Florestas da 
Universidade Federal Rural 
do Rio de Janeiro (LECF- 
UFRRJ) e do Laboratório de 
Ecologia e Manejo de Ani- 
mais Silvestres do Instituto 
Federal do Rio de Janeiro 
(Lemas-IFRJ), que conta 
com a parceria de Parque 
Nacional da Tijuca, Instituto 
Conhecer para Conservar/ 
RioZoo, Fiocruz, Inea e Ce- 
tas/Ibama-RJ. 


*Estagiário, sob a supervi- 
são de Milton Calmon Filho 
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